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Presentacion

rnst Cassirer definfa al ser humano como un animal simbélico, pensamos
y actuamos simbélicamente, a través de signos construimos el mundo, le
asignamos un valory le otorgamos sentido. Simbolizar nos hace humanos.

La comunicacidn, el lenguaje y las posibilidades de significar dieron origen
a la cultura, la organizacién social, la civilizacion, el arte y la ciencia. Comuni-
carse es una practica cotidiana, tan com(n que en ocasiones se pasa por alto
su complejidad: los procesos cognitivos que implica, el uso de la palabra, las
posibilidades de la diversidad de significados, las formas en que se manifiesta
el poderatravés de ella. Para Jiirgen Habermas la comunicacién es un vehiculo
que lleva a los seres humanos a lograr la comprension del mundo.

La comunicacién es uno de los campos de conocimiento mas importantes en
las ciencias sociales y humanidades, una disciplina central para comprender el
comportamiento humanoy sus consecuencias simbolicas. Diversos problemas
sociales, culturales y educativos estan relacionados con la comunicacién o
pueden explicarse a través de ella. En un mundo en el que una gran parte de las
interacciones comunicativas estan mediadas por la tecnologia, es indispensable
otorgarle a la comunicaciony a las redes sociodigitales y sus implicaciones una
importancia maydscula.

El valor de la comunicacién no ha sido nunca ajeno al Colegio de Ciencias
y Humanidades. Desde su fundacién se incorpor6 la asignatura de Ciencias
de la Comunicacién, antecedente de nuestro actual Taller de Comunicacion,
materia que aborda las problematicas que se relacionan con este campo del
conocimiento y sus implicaciones.

»»»»»»»»»»»»»»»»»» MEDIACIONES 9




De esa necesidad surge la pertinencia de construir un espa-
cio de dialogo y analisis acerca de la comunicacion. La revista
Mediaciones es una propuesta editorial que tiene como propé-
sito difundir anélisis y opiniones de especialistas en el campo
de la comunicacion, paratoda la comunidad del ccHy lectores
interesados en este campo de conocimiento.

En visperas del 50 aniversario del Colegio, Mediaciones se
suma a la oferta editorial del ccH ofreciendo una alternativa,
un espacio, una mirada del fenémeno comunicativo, siguiendo
los principios del Colegio: aprender a aprender, aprender a ser
y aprender a hacer. Sea entonces bienvenida esta publicacion
que enriquece el acervo de las revistas del Colegio de Ciencias
y Humanidades.

Dr. Benjamin Barajas Sanchez
Director General de la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades
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Editorial

| ndmero uno de Mediaciones tiene como tema Comunicacion,

jovenes e identidad, debido a suimportancia actual en México. Los

jovenes son uno de los segmentos demograficos mas grandes en
qgue se concentran muchos de los problemas educativos, econémicos,
politicos, socialesy culturales. Pero tamhbién es un sector de la poblacién
que ha enfrentado estos nuevos escenarios con creatividad a través de
distintas expresiones que refuerzan o transforman su identidad.

Las practicas culturales de los jovenes constituyen un referente para
pensarla complejidad de la vida actual, sus contradicciones, paradojas,
retos, y los procesos de construccion de identidad. Todas son situacio-
nes que exploraron los autores que componen el presente nimero: los
entornos virtuales, memes, youtubers y fanzines, las situaciones com-
plejas como la violencia, la anorexia, el papel de la familia, el podcast,
las trayectorias académicas, el cine, los linchamientos digitales y la
fotografia, entre otros temas mas.

En las siguientes paginas podran encontrar distintas miradas a la
relacion entre la comunicacion, los jovenes y la identidad, asi como
sus diversas variantes desde la mirada de especialistas en el campo
de la Comunicacién. Esperamos que este primer nimero contribuya a
la reflexion, al analisis y al debate sobre estos temas.

La revista se divide en varias secciones: Fotografia, Ensayo, Inves-
tigacion, Docencia, Cine, cCH y Resefia, y en ellas pueden ubicarse los
distintos aportes de los autores.

Con este primer nimero de Mediaciones presentamos un proyecto
editorial creado desde el Colegio de Ciencias y Humanidades, como
parte de un esfuerzo conjunto por construir un espacio de reflexiony
analisis para todos los interesados en el campo de conocimiento de la
Comunicaciény sus distintos aspectos disciplinarios y transdisciplinarios.

Les invitamos a leer, comentary compartir, asi como a colaborar con
sus aportaciones en los siguientes nimeros.

El Comité Editorial

»»»»»»»»»»»»»»»»»» MEDIACIONES 11







Entre la fugacidad

y la permanencia
Leonardo Eguiluz (fotégrafo)

[ FERNANDO MARTINEZ VAZQUEZ ]

1. ;CUAL FUE TU PRIMER ACERCAMIENTO A LA FOTOGRAFIA?
Hace unos meses revisaba la coleccion de albumes familiares. Me encon-
tré con una serie fotografica que mi familia habia hecho en Tepoztlan en
los anos 90; tenia fotografias que se confundian un poco en el tiempo.
Debia tener yo unos seis afios cuando me tomé la foto que vi en aquel
album: me habia hecho una selfie.

En la foto es un dia nublado y hiimedo; son como las cinco de la tarde
y mi cara ostenta unos jovencisimos/lisos cachetotes. Mi expresidn:
inocencia pura; mueca de natural curiosidad por saber cémo era yo.
Encontrar esa foto que no recuerdo haber visto nunca —a pesar de que
en ocasiones reviso el archivo familiar—, me dio un aproximado en el
tiempo sobre el momento en que comprendi una de las funciones de
la fotografia: la autorrepresentacion.

Fue por aquel tiempo cuando la foto y yo nos conocimos.

2. ;COMO SUPISTE QUE TU VOCACION ERA LA FOTOGRAFIA?
Entré a estudiar a una escuela donde en una materia aprenderiamos el
arte de la fotografia. Mi madre me regald una réflex 35 mm con la que
empecé mis primeras practicas fotograficas. Eran tiempos de cuartos
oscuros y olor a quimicos. Tiempos de luz roja y penumbras. Quedé
fascinado por el nacimiento de la fotografia, incluso dejé de usar los
guantes de plastico para sentir el papely su contacto con los quimicos.
Me gustaba acariciar cuidadosamente la superficie de la fotografia,
gue para esos momentos del revelado se sentia como la piel de un
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delfin. Solia tomar entre mis manos aquella
charola plastica que, con su vaivén quimico,
mecia el recuadro blanco en el que poco a poco
se presenciaba el nacimiento de la imagen;
quedé deslumbrado.

Pasé muchas horas disfrutando del silen-
cioy laroja oscuridad del cuarto de revelado.
Pasé mas buscando los momentos que consi-
deraba apropiados para ser suspendidos en
una fotografia.

Luego de un largo tiempo de arduo trabajo,
empecé a salir a la calle (con o sin camara) y
comenzaba a acomodar elementos para que
desde mi perspectiva se vieran mejor. Encua-
draba automaticamente, veia puntos de fugay
geometria; empecé a saborearlas tonalidades
y cantidades luminicas, el mundo estaba lleno
de belleza y la fotografia me habfa educado
para ser sensible a ella.

Cuando hice todo eso sin la necesidad de
una camara fue cuando comprendi que la foto-
grafia estaria conmigo el tiempo restante que
me quedara de vida.

3. {QUE SIGNIFICA SER FOTOGRAFO?

Laintriga sobre lo que diferencia a un fotografo
de una persona que toma fotografias esta muy
vigente, y ello responde a la facilidad con la
que hoy en dia se puede fotografiar algo y
luego compartirlo facilmente en Internet. Creo
que la fotografia tiene el mismo dilema que
otros mediosy es que, basicamente, cualquier
persona que tenga acceso a un celular puede
usarlo y crear algo, ;esa masificacién hace a
todos fotografos, escritores, cineastas? Pienso
que no.

Pensemos en la escritura. Cualquier per-
sona que tenga en sus manos un celulary
que sepa cdmo escribir puede, en sus redes
sociales, publicar cualquier cosa, no porello el
usuario se convierte en un escritor; grabar un

| 14 ‘ MEDIACIONES I

videoy compartirlo en redes no hace al usuario
cineasta; bailar alguna cancién en una boda
no hace a la persona un bailarin; pegarle a un
clavo con un martillo no te hace arquitecto.

En ese sentido, el fotografo es aquel que
conoce su instrumento de trabajo, sabe la téc-
nica sobre lo fotograficoy, como en la creacién
de cualquier otra expresion humana, requiere
de pasion, conocimiento, esfuerzo, estudioy
unas enormes ganas por expresar algo.

Me gusta pensar que los fotégrafos somos
los que vinculamos el medio hacia necesidades
humanas, como el saber, la sensibilidad, la
creatividad. Ser fotégrafo es mas que tomar
fotos; es pensar, acomodar el propio punto de
vista respecto de los objetos y deliberadamente
aterrizarlo en una superficie para luego mos-
trarla (o no). Es describir bidimensionalmente
nuestra forma de very pensar las cosas. Es
también seducir lavista de los demas. Es usar
la herencia de la antigliedad para organizar
los objetos y conceptos de nuestra realidad,
y luego fijar su luz.

Aveces nos olvidamos que hay un enorme
deseo que se esconde detras de nuestro acto
de fotografiar: querer que lo que fotografiamos
sea inmortal. Ser fotégrafo es pelear rabiosa-
mente contra el tiempoy el cambio. Creo que
el punto fundamental es pensary reformular
la realidad en un acto creativo, a veces espon-
taneo, a veces planeado y a veces planeado/
espontaneo.

Por otro lado, no todos tenemos que ser
expertos en los medios para usarlos. Creo que
el definiral fotdgrafo tiene el aparente defecto
de menospreciar el uso de la fotografia como
un medio para todos.

Yo celebro esta “segunda democratizacion
del medio”, porque los humanos necesitamos
de la fotografia para guardar recuerdosy creo
que ese es uno de sus usos mas importantes:
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ayudar a la memoria para recordar nuestra
historiay la de las personas a las que amamos
en los momentos climax de nuestras vidas.
Repensarlos, verlos de nuevo, viajar al pasado,
decirnos: ese fui, esos fuimos y los que ya no
estan mas con nosotros, estan latentes ahien
todas estas preciosas fotografias.

iQué serequiere para serfotégrafo? Educar
el sentido de la vista para que constantemente
busqueyencuentre el propdsito que cada uno
se ha impuesto como tarea primordial en su
practica creativa/productiva. Querer decir algo
por medio de imagenes, de instantes.

4. ;QUE DEFINE A TU FOTOGRAFIA?

La idea de definir mi obra y camino siempre
me ha aterrorizado. Desde mi perspectiva hera-
clitea todo y todos nos encontramos en un
continuo cambio, tratar de definirlas cosas da
lailusion de tener un marco para leer el mapa
de algo en particular, pero en ese proceso yo
hallo una disecacion del animal creativo. He

abrevado de muchas corrientes no sélo foto-
graficas sino pictoricas, literariasy musicales.

Mi experiencia en este mundo me ha dado
las herramientas para reinterpretarlo, por lo
cual puedo andar en la calle y decir: jmira,
hay un Picasso en la geometria de la basura
del vecino! jMira esa escena romantica, me
recuerda a Tristdn e Isolda! iVe esa sombra,
nube, contorno! Todo puede conectarse con
el universo humano de las ideas y, por medio
de ello, crear un discurso visual, ya sea dis-
ruptivo, contemporaneo, surreal, documental,
periodistico...

Si algo definiera mi fotografia serfa ese
aparente choque entre un ser que se piensa
como un constante cambioy que usa un medio
gue, a contrapelo, congela instantes de ese
tremebundo y perenne cambio.

5. ; CUAL FUE LA PRIMERA FOTOGRAFIA DE LA QUE
TE SENTISTE ORGULLOSO?
Obsesionado por la fotografia nocturnaviajé al
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desierto zacatecano buscando cielos estrella-
dos. Acampé unas noches en el Parque Nacio-
nal Sierra de Organos y ahi pude ver por pri-
mera vez La Via Lactea.

Busqué la estrella polar e hice una foto
como de media hora de exposicion, por primera
vez obtuve la danza estelar del cosmos en el
visor de mi camara. Me senti enormemente
feliz con lo que vefa en la pantalla. Era, para
aquel joven inmerso en la desértica y oscura
noche, un momento de extrema alegria.

6. ;CUAL HA SIDO LA SITUACION MAS DIFiCIL
QUE HAS VIVIDO COMO FOTOGRAFO?

En una ocasion estuve haciendo un trabajo que
me exigia documentar unas calles del Centro
Histérico de la Ciudad de México. En una de
esas calles habitaba un grupo de jévenes sin
hogar, algunos estaban inhalando resistol; pen-
saron que les estabatomando foto a ellosy uno
se me acerc6. Me preguntaba que qué hacia,
me exigia dejarlos en paz. Cada vez se acercaba
mas amiy pensé que me soltaria un cabezazo.

Calmé la situacion explicandole el motivo
del porqué yo estaba alli. Afortunadamente,
sali del lugar sin ningln problema. El mundo
de las artes en México esta lleno de corrupcidn
y nepotismo, comprender esoy no rendirte en
el camino de la fotografia es una de las leccio-
nes mas duras que un joven debe enfrentar
en este pais.

Poneren segundo plano los honoresy enfo-
carse en la produccién de obra es el antidoto
contra muchos de los malos sabores de boca
que deja la escena artistica en México.

7. ¢CUALES SON LOS PRINCIPALES TEMAS QUE
ABORDAS EN TU FOTOGRAFIA?

En solitario me gusta mucho hacer paisaje,
foto callejeray conceptual, pero los proyectos
en colectivo con brigadas comunitarias o con

equipos interdisciplinarios de investigacion
son, por mucho, mis favoritos. Tienen el don
de acercarme a contextos sociales de los que
aprendo enormemente.

Creo que una de las maravillas de la fotogra-
fia es que te acerca al otro, te ayuda a construir
puentes entre mundos distintos de los cuales
puedo hacer historias significativas, que bus-
quen un propésito social de cambio, recono-
cimiento, autoestima. Algunos temas pueden
ser: amor, belleza, rareza, calma, personas. La
fotografia transforma mi ser.

8. ;COMO ES TU PROCESO CREATIVO?

Soy una persona que se empapa de las artes en
general. Trato de usar mis emocionesy mi crea-
tividad para imaginar escenarios y fotografias
sobre diversos temas, pero también busco en
las calles, rinconesy sombras aquellos temas
o detalles que me hablen sobre la belleza,
identidad, quietud, lo inhabitado.

Creo que el simple hecho de conocer a
alguien nuevo me impulsa a pensar en atmasfe-
ras distintas o me provoca ver aspectos nuevos
sobre elmundo que antes para mi eran invisi-
bles; una vez consciente de eso desconocido,
puedo comprenderlo y fotografiarlo.

Como fotégrafo busco incrementar mi cono-
cimiento sobre el mundo para ver mas las cosas
que me rodean o mezclarideas para mi nuevas
y/o viejas. Incluso al buscar explicaciones
sobre miy mirealidad social es como obtengo
conclusiones que puedo llevar a la fotografia.
Soledad, amor, tristeza, odio, todas las emo-
ciones pueden serel chispazo para la creacién
de alguna serie fotogréafica.

9. ;CUALES SON LOS FOTOGRAFOS QUE MAS TE
HAN INFLUIDO?

Cuando por primera vez vi las fotografias de
Ansel Adams, quedé maravillado con la enorme
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belleza que su obra encarna, ella me marc6 profundamente.
Los desnudos de Jan Saudek, su fuerza, imaginacidn, cinismo
y claridad me hicieron ver lo vasto que es el mundo de la
expresion humana.

Henri-Cartier Bresson es para mi el autor que muestra lo
grande que es la fotografia cuando se le concibe como una
forma de documentar el mundo buscando los momentos his-
toricos, donde el universo, sincronizado, da efimeros instantes
de geometria y eternidad.

Enrique Metinides me mostrdé que para ser un fotégrafo
inmortal no se necesita tener estudios profesionales, sino
que lo mas importante es estudiar la vida y la muerte en su
manifestacion emocional y objetiva.

10. ; QUE EXPRESA DE TU PERSONA CADA

SERIE FOTOGRAFICA?

Sentimientos, ideas, miedos, deseos, impresiones, errores,
aciertos, capacidad de emotividad y creacidén; mi enorme obse-
sion con la reapropiacién y reinterpretacion de esto que com-
prendemos como realidad sensible.

11. ;CUAL ES TU FOTO FAVORITA?
Mi fotografia favorita es una donde estoy abrazando a mi fami-
lia luego de terminar mi examen profesional. Es uno de los
momentos mas felices en mivida. La autora es mi querida prima
Brenda Eguiluz.

Es una fotografia que veo casi diario. Los recuerdos felices
son el antidoto para las malas épocas en la vida humana.

12. ;CUAL HA SIDO TU RETO FOTOGRAFICO MAS GRANDE?

Creo que cada proyecto me exige diversas habilidades o conoci-
mientos. Trabajar en una serie es siempre un reto que me pone
atrabajarfisicay mentalmente mucho. Obtenerresultados que
no te satisfacen es algo dificil de superar.

En el fondo el reto es ver en la pantalla de tu camara los
resultados que quieresy si no, buscar las maneras para obte-
nerlo. Hay ocasiones en que, portiempo, locacion, etcétera, no
vas a poderteneresasimagenes que tanto pensaste y trabajar
con el material que no te gusta es un proceso dificil. Seguiry
mejorar es un reto que tenemos que superar constantemente.
No claudicar.

Ly lt. s
///’/’,'/ ol
/’/////// s
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13. ;QUE POSIBILIDADES TIENE LA FOTOGRAFIA
PARA CAMBIAR ALGO EN EL MUNDO?

La fotografia ha dado una cantidad gigantesca
de saberes en nuestro mundo. Cuando abrimos
Internet, una revista, cuando salimos a la calle
vemos una cantidad enorme de imagenes que
nos proporcionan saberes importantisimos.

Sabemos cdmo es un ornitorrinco a pesar de
qgue probablemente nunca hayamos conocido
uno con nuestros 0jos. Sabemos cdmo lucen
maremotos, las galaxias, culturas lejanas, gue-
rras, flores amazénicas, en fin, todo un uni-
verso de imagenes que nos dan saberes que sin
la fotografia jamas podriamos obtener. ;Sabes
cémo es la superficie de Marte? Si, gracias a la
camara fotografica del Curiosity. ; Sabes como
eran tus bisabuelos? Si, gracias a la fotografia
que tus padres tienen en un album.

La imagen fotografica ha cambiado nuestra
forma de very pensar las cosas. Hay muchos
ejemplos de proyectos fotograficos que han cam-
biado al mundo. Por ejemplo, Ansel Adams logrd

hacer que Yosemite se declarara un area prote-
gida por medio de sus bellisimas fotografias.

Creo que la pretensién de fotografos como
James Nachtwey o Sebastian Salgado de regis-
trar los horrores de la guerra es al final de
cuentas cambiar esas circunstancias por medio
de una critica feroz hacia el sistema politi-
co-econdmico actual, generando consciencia
social a partir de la difusion de documentos
fotograficos que muestran claramente lo oscuro
de nuestros tiempos.

La fotografia ha cambiado tanto nuestro
mundo que ahora ese cambio pasa desaper-
cibido, incluso cuando continia operando en
una forma tremenda y contundente.

14. ;COMO SERIA UNA CLASE DE

FOTOGRAFIA IDEAL?

Un lugar donde los alumnos tengan acceso al
laboratorio para hacer foto analogay también
foto digital. En donde se hable de artes en
general, se muestren proyectos de fotografos
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de diversas partes del mundo. Que puedas
tener acceso a diferentes equipos, métodos
de impresion, dpticas, luces, etcétera. Con la
posibilidad siempre abierta de imprimir foto-
libros y que haya salidas a locaciones intere-
santes para hacer fotografia. Todo eso de forma
gratuitay con la posibilidad de vender obra.

15. ;QUE CONSE)O LE DIRIAS A UN JOVEN ALUMNO
DE FOTOGRAFIA?

Que vea las cosas, sus formas y como éstas
soniluminadas, que ponga atencién en como
la luz transforma lo que vemos. Que juegue con
los sentidos del mundo, que los contraponga,
borre y mezcle. Pero lo mas importante: que
semire a simismoy se ponga en contacto con
lo méas profundo de su sery que, desde ahi,
comience a reinterpretary expresar el mundo.

16. ;LA FOTOGRAFIA ES UNA HERRAMIENTA
SOCIAL O UNA EXPRESION ARTISTICA?

Puede seruna de las dos, las dos o ninguna de
ellas. Si es una de las dos no significatampoco

que una sea mejor que la otra. El problema
es encontrarse con la fotografia que no sea
ninguna de ambas.

17. ¢ CUAL ES LA FOTOGRAFIA QUE QUIERES HACER
Y AUN NO HAS PODIDO?

Una donde se vea la mujer que mas amo, des-
nuda sobre una piedra con La Via Lactea de
fondo (la idea me la dio mi querido amigo
Rodrigo Villalobos).

18. ;CUALES SON TUS TRES PELICULAS FAVORITAS?
La gran belleza, de Paolo Sorrentino; La haine,
de Mathieu Kassovitz, y El abrazo de la ser-
piente, de Ciro Guerra.

19. ;CUALES SON TUS TRES
ESCRITORES FAVORITOS?
Platén, Dostoievski y Roberto Bolaio.

20. ;COMO TE GUSTARIA QUE TE
DEFINA TU EPITAFIO?
Como el loco de las barbas prehispanicas. #
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Panorama
mexicano

Sequn el INEGI, son jdvenes quienes tienen entre B
Los jovenes representan

15y 29 anos 25 6%

. La edad promedio te a poblacidn mexicana.
T te s jovenes mexicanas es de AEEEAALL

‘ 24 dnos 1 30/0 del total de la poblacidn
|i| La edad promedio son mujeres jovenes.
de los jévenes mexicanos es de del total de la poblacid
‘ 2 3 a ﬁ OS 1 2 - 60/ 0 s[:n}“;lannfb?epsnjgsgges.
Las entidades con mayor numero de jévenes son:

Estado de México,
Ciudad de México
y Jalisco. "

El estado con menor ndmero de jdvenes es: dela pnhlacmn joven es
Baja California Sur. 5 00/0 pobre

Fuentes:

Instituto Nacional de Estadistica y Geograffa (INEGI) y Guéntame.org

"Poblacicn”. 2020. INEG. https://www.inegi.org.mx/temas/estructura/ defaulthtml4informacion _general.

"Poblacion. Cuéntame de México.". 2012. cuentame.org.mx. http://www.cuentame.org.mx/poblacion/default aspx %tema=P.

o
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La construccion de identidades
en los Entornos Virtuales de
Representacion en las redes
sociodigitales

[ CARLOS ALONSO ALCANTARA ]

desde la 6ptica de la instrumentacién lineal, técnica y mecanica
de los procesos digitales, en el marco de la denominada Sociedad
red. Como parte de un fenémeno de la convergencia digital, no es sufi-
ciente senalar que los jovenes son usuarios de las redes sociodigitales
(RsD)*y son afectos a los dispositivos méviles. En este sentido, en la
actualidad prevalece el grupo de 13 a 24 afos de mexicanos que usa
mas Internety RsD, seglin datos del INEGIy de la Asociacion de Internet.
Desde el enfoque de la comunicacién habra que considerar la com-
prensién del Ser joven a partir de la construccion de significados y
simbolismos en el uso de las RSD, asi como identificar los procesos de
interaccion de los jovenes en los espacios en la Web 3.0y buscar una
posible orientacién al respecto que permita comprender la apropiacidn
de la narrativa, los relatos y el consumo de productos digitales.

Resulta limitado pretender entender a la juventud del afio 2020

1, En este texto s6lo se consideran las redes sociodigitales horizontales o generalistas
(Facebook, Twitter, Instagram, Periscope, Pinterest, YouTube); también existen las
redes sociodigitales verticales (Linkedin, Viadeo y Xing) y redes sociodigitales mixtas
(Pice, Yuglo).
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Por ello, esta reflexion no se desprende de
las corrientes antagénicas sobre las tecnolo-
gias digitales, entre los denominados cibere-
vangelistas?y los criticos de la red,3 sélo repre-
senta un acercamiento mas a este fenémeno
gue empieza a ser estudiado desde otrasy mdl-
tiples miradas: sociocibernética critica, perfor-
matividad, procesos identitarios, perspectivas
de la complejidad, hipertextualidad, estudios
sobre la posverdad y la construccién de reali-
dades alternativas, estudios sobre Hater, Trolls
y Bots en redes sociodigitales, socioseguridad
en redes (Malware, Rat’s, Bot nets, SpyWare),
Modelo de Barabasi-Albert, estudios sobre los

2, Corriente dominante de intelectuales optimistas. Todas
las condicionesy transformaciones de las tecnologias son
positivas. También se les conoce como ciberoptimistas.
La tecnologia es una oportunidad para el desarrollo
cientificoy democratico de la sociedad. Las redes socio-
digitales serfan un espacio de democracia deliberativa
(Espino, 2019).

3, Corriente que cuestiona los posibles beneficios de
la red. No hay libertad en la red; se determinan limites
en la Web 2.0. La subjetividad del “prosumidor” y sus
practicas estan enmarcadas en la sociedad de consumo.
Se sustentan en la economia politica critica. Hay una
tendencia dominante de la sociedad de consumo: entre-
tenimiento, espectaculoy desmovilizacién. Los formatos
reproducen al sistema de produccion de la sociedad de
consumo. /bid.
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hubs digitales, estudios de la
trazabilidad y el filtro burbuja,
por citar algunas.

Nuestro interés radica en
reflexionar sobre la construc-
cion de un Entorno Virtual de
Representacion (EVR) entre un
sectorimportante de jévenes
contemporaneos; aspecto que
no sélo considera las practicas
sociotécnicas creativas, ladi-
cas o sobre si, el cuerpoy la
identidad personal a través del
dispositivo movil. La web es un espacio digital
de interacciones sociales donde la practica,
los significados y las identidades culturales
se entremezclan a través de distintos procesos
(Rabadan, 2016). Este trabajo aborda uno de
ellos.

Uso juvenil de las redes sociodigitales
Las RsD no sélo representan formas simples
de interaccion en la convergencia digital, sino
intervienen en la percepcion sobre la realidad,
en la manera de afrontar, organizary deducir el
mundo; ademas, crean demandas de consumo,
se configuran como dispositivos de poder e,
incluso, determinan virtualidadesy formacion
de subjetividades (Constante, 2017).

Al usar las RSD como un espacio de entre-
tenimiento en el ecosistema digital, el joven
asume varias condiciones; mencionamos al
menos cinco:

1. El consumo de productos digitales e hibri-
dacion de contenidos, sea desde la condi-
cion del relato canon o fandom, los relatos
spin-off, historias bottom-up, historias fan-
fiction, secuencias de stand up, relatos en
stop motion, digital storytelling, historias
hipertextuales y narrativas transmedia,




entre otras, que se presentan en platafor-
mas como Facebook, Instagramy YouTube.

2. Laapropiacion de un espacio de expresion
(selfies, slofies, flash mobs, videoblogs,
videos en TikTok, historias en Wattpad,
videos en Snapchat, transmisiones en Peris-
cope, etcétera, o bien, en la participacion de
recursos interactivos: comentarios, foros,
hilos, chats, asi como en el registro de tuits,
likes, impresiones, vistas, post, entre otros).

3. Laintencion de conocer gente en la red para
intercambiar informacién y/o contactar de
manera personal (vinculos en Tinder, Bum-
ble o en Happn; Grindr para la comunidad
LGBT, 0 contactos personales con servicio
de streaming en Twitch.tv).

4. Intercambiar informacion e interactuar en
grupos, como los denominados gamers,
freaky, geek, trekkie, warsies, hipster,
otakus y otras comunidades en red (en las
RSD suelen realizar un stream en Twich).

5. La construccion de contenidos propios
sin la pretension de monetizar (memes,
momos, vines, infografias, galerias foto-
graficas, sonid line, GIF, vodcast, podcast,
fotos compuestas, tuitsodios, websodios,
challenger, mensajes SEo, videos, videos
tutoriales, videos random, videos Roast
Youself, etcétera).

De todas estas condiciones, nos detenemos
en la construccion de contenidos con informa-
cion de caracter personal (sea en selfies, videos,
fotos o transmisiones en streaming). La practica
de compartir imagenes* en la red no puede
entenderse desde un desarrollo frivolo, efimero

4, En este texto se utilizara la nocién de imagen en un sen-
tido amplio, sin tener la precisién de la imagen-pantalla
de Lipovetsky o la imagen-avataravatar de José Alberto
Séanchez; categorias cercanas a la propuesta presentada.

y volatil (vid. Constante, 2017), ya que adquiere
otra dimensién mas alla del simple entreteni-
miento. El autorretrato, la selfie o la autofoto-
grafia es “una forma cultural de presentacion
social de si, que conlleva un trabajo de perfor-
macién de la identidad personal de un modo
relacional, sea como una actuacion pablica del
yo o como resultado de una practica performa-
tiva sobre el propio cuerpo” (Rabadan, 2016).

Partimos del siguiente supuesto: el joven
construye un Entorno Virtual de Representacion
(EVR) al utilizar las RsD para compartir relatos
e historias con su informacién personal. Un
proceso de la comunicacidn digital que debe
ser reconocible como un proceso sistémicoy
no sélo como una practica de comunicacién.

Con este EVR el joven participa en un conglo-
merado digital donde sus datos estan registra-
dos, suimagen esta protocolarizada, mapeada,
geolocalizaday biometrizada (Baggioto, 2017),
entérminos de algoritmos, de condiciones de
mercadoy de estructuras del poder de grandes
consorcios digitales.
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La categoria propuesta en esta reflexion se
desarrolla en laincorporacién de los estudios
de la comunicacion digital: 1) la nocién de
un avatar como un modelo de construccion,
interacciony socializacion referido en la deno-
minada Web 3.0; 2) la ficcionalidad en la cons-
truccién de un relato personal digital, y 3) la
configuracion de un “no lugar antropol6gico”.

La construccion de un avatar

La primera premisa sera considerar el despla-
zamiento de la nocién inicial de avatar como
modelo de realidad virtual, a un avatar como
un modelo de fragmentacién y fractalidad de
la representacion de una identidad desde un
espacio digital (vid. Sanchez, 2019). Al configu-
rarun perfilen las RSD no s6lo estan implicados
los valores, los gustos o las subjetividades,
sino que se desarrolla un proceso de fragmen-
tacion de la idea/nocién/percepcién que se
tiene de si mismo; es decir, al participaren una
RSD se crea un avatar digital donde empieza
a construirse un relato de la identidad y la
visibilidad de los usuarios.

Alusar las RsD para compartirimagenes,s el
joven desarrolla un avatar; que no es un simple
acto de compartir una fotografia personal, ya
que la representacion de su identidad digital
se va construyendo desde un altoy complejo
grado de ficcionalidad, asi como un proceso
de fragmentacion y el desarrollo de la ubi-
cuidad. El joven no trata de hacer publica la
informacién personal privada sino que desa-
rrolla aspectos de representacion de su propia

5. Es importante contemplar los aspectos de la deno-
minada “violencia digital”, marcada en la Ley Olimpia:
hostigamiento, vulneracion de datos e informacién pri-
vada, asi como la difusion de contenido sexual (fotos,
videos, audios) sin consentimiento y a través de las
redes sociodigitales atentando contra la integridad, la
libertad y los derechos, principalmente de las mujeres.
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identidad, pero con herramientas digitales que
lo instauran en el espacio digital.

Dado que el relato construido en las RSD
no representa integramente la realidad del
joven, diremos que es una representacién de
si mismo en un avatar. De esta forma, el acto
de compartir una imagen propia en las RSD
no es una practica que permita configurar una
identidad que se desarrolla en un entorno
fisico-antropoldgico sino en un espacio digital
para mostrar, compartir e incluso exhibirse.
Existe “poca idea del valor del secreto, de la
intimidad, de lo para si” (Constante, 2017). El
problema con el uso de las RSD es considerar
gue es un espacio personal, libre, seguroy real
donde se autorregula la imagen de manera
personal, sin efectosy sin resonancias.

Por ejemplo, la foto compartida en la red
puede ser una imagen retocada con filtros, lo
que presupone una representacion alterada con
las herramientas tecnologicas. Esto significa
una performatividad de laimagen y no un sim-
ple acto de compartir. La realidad alterada en
unaimagen es lo que comparte en la creacién
de su avatar, donde el significado gira en torno
a “lo que se cree ser” (Castell, 1997). Asi, un
avatar es una “representacion social e interac-
tiva de un usuario de la red” (Sanchez, 2019).

En sintesis, podemos entender el avatar
como unared compleja de relaciones e interac-
ciones, de efectosy control (donde se desarro-
lla implicitamente un personaje ficticio), y de
identificacion (virtualidad). Para la construc-
cion de este avatar, el joven utiliza una serie
de significados y recursos mediaticos.

Historias desde la ficcionalidad

Los jovenes desarrollan nuevos esquemas
culturales y de practicas comunicativas en la
Sociedad red. Compartirimagenes de si (selfie,
autofoto, autorretrato) ha sido una practica
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recurrente al navegar porla red, un fenémeno
qgue no puede explicarse desde una nocién
simplista e inocua.

Las imagenes que el joven comparte en
sus redes sociales no deben ser entendidas
como historias reales niinformacién dispersa
de un todo acabado; la practica de compar-
tir fotos no responde sustancialmente a una
determinacién ontolégica sino a una practica
de comunicacion digital que define una cons-
truccién identitaria, virtualy ficcional. Esta es
la segunda premisa a considerar.

El joven suele construir su “personaje vir-
tual” desde la idea de compartir sus imagenes
personales, pero sin una condicién consciente
y estructurada. Aparici (2017, pag. 15) explica
que el timeline de las redes sociales se cons-
tituye de un mosaico inabarcable de opiniones
y contenidos hasta convertir a cada persona
en un “relato de si mismo”.

Las historiasy los relatos que aparecen en
las RSD permiten que la construccion del avatar
sea un espacio cuyas recurrencias, referencias
yapelaciones del Otroy de St Mismo sea funda-
mentado en relaciones del imaginario, donde
se exponen de manera implicita “los deseos,
las aspiracionesy emociones de cada usuario”
(Frenquelli, 2017). Al ser fragmentado, el relato

Go Go!

en los espacios digitales permite la reconstruc-
cion de los significados de forma individual en
funcion de la recomposicion de cada uno de
los fragmentos compartidos a partir del orden
personal de navegacion (Aparici, 2017).

Al compartir historias en las RSD, el joven va
desarrollando una mutacién de las relaciones
del @mbito cultural, fisico, territorial y antropo-
l6gico, entre otros. La imagen de si mismo en
las RSD es un relato fragmentado construido
en un entorno virtual; no puede considerarse
con las mismas categorias de un espacio fisico:
una imagen con colores alterados, filtros de
volumen, dibujos, emoticonosy textos integra-
dos, por citaralgunos, no pueden considerarse
como una imagen real. Es un relato ficcional;
para el filésofo Byung-Chul Han (2017) el “yo
como proyecto libre que constantemente se
replanteay se inventa”.

De no considerarlo de esta forma, se desa-
rrolla una paradoja innecesaria entre lo virtual
y loreal. En los usuarios de la red no se plantea
este dilema e, incluso, son procesos de per-
tenencia generacional; las personas antes de
las redes sociodigitales no podian construir
espacios digitales para fragmentar la represen-
tacion de su identidad. Por eso, para muchas
personas adultas compartir fotos de su persona
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en la red (selfie, autofoto) resulta una practica
poco comun, o sin sentido. Una foto personal
es un objeto cultural, pero lo que ha cambiado
es su significado y su caracter simbélico.

Estamos en un momento de cambios en los
sistemas de valores culturalesy de efectos de
los nuevos imaginarios culturales compartidos,
lo que el investigador Lorenzo Vilchis (2013,
pag. 19) denomina “transversalidad tecnol6-
gicay cultural”:

Si la ficcién televisiva ha sido un escapa-
rate tradicional de representaciones de la
identidad de culturas nacionales latinas,
las redes pueden estar potenciando una
conversacién general sobre elvalorde la fic-
cion como revelador cultural e identitario.

Reconfigurar las “normas de identificacion
que establecen y hacen visible un sistema de
valores y una definicion de la individualidad y
las relaciones interpersonales” (Octobre, 2019).
Los procesos sociales se han desarrollado en
espacios de fragmentacién y microrrelatos (pos-
modernidad/Lyotard), de condiciones “liqui-
das” (sociedad liquida/Bauman), en procedi-
mientos técnicos de la informacion (sociedad
de lainformacién), de los mecanismos de poder
(sociedades de control/Deleuze), los procesos
de vigilancia (sociedad de vigilancia/Foucault)
entre otros. De esta forma, los esquemas de
la sociedad de masas, los metarrelatos y los
estratos de la modernidad han sido rebasados
para entender las dimensiones entre lo real y
lo virtual.

El “No lugar antropologico”

Esta dimension que denominamos “Entorno
Virtual de Representacion” (EvR), se desarrolla
en un espacio determinado, como no lugar
antropolégico ni fisico; esto es, si el “lugar
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antropolégico” es un espacio de identidad
fisica, relacional e histérica, (Aparici, 2017),
el “no lugar” es un espacio de fragmentacion,
un entorno de construccién inacabada donde
se desarrolla un consumo inmediato de la
imagen sin permanencia, de fragilidad y sin
temporalidad.

Los “no lugares” son entornos donde no
se construyen identidades compartidas sino
lugares para el individualismo colectivo y el
consumo del monélogo de la “publicidad del
Yo” o el “empresariado de si mismo”, que se
plantea con el uso RsD.

El problema del EVR en el entorno digital
surge cuando laimagen de la construccién del
avatar no esta consensado entre quien com-
parte la imageny el duefio de ésta; por ejem-
plo, el etiquetar personas, o el fenémeno de
los “lord” o las “ladies”; incluso, este aspecto
fue determinante para la denominada Ley
Olimpia.® La apropiacion del evr deja de ser
Gnicoy se convierte en un espacio colectivo de
creacion; de esta manera, el “no lugar antro-

6, En 16 estados del pais, como la CDMX, Michoacan,
Edomexy Tlaxcala se aprobé la Ley Olimpia, que busca
castigar con 4 a 6 afios de carcel a quien comparta ima-
genes intimas y con contenido sexual de otra persona,
sin su consentimiento.




poldgico” es el mayor problema de las imagenes compartidas en la red digital.

Para Roberto Aparici (2017, pag. 15), la construccion de un espacio virtual
fragmentadoy asentado en un conjunto de redes sociales digitales que disgre-
gan los discursos ha sido la personalizacién mas absoluta. El Entorno Virtual
de Representacion (EVR) es un ejemplo de ello.

La construccion de un EVR permite a un sistema tener ordenada la compleja
red de algoritmos bajo el supuesto de libertad, pertenencia, visibilidad e inclu-
sion. Por ello, los jovenes deben asumir con responsabilidad y sentido critico
los procesos de incorporacion a los espacios digitales, dado que se incorporan
a un espacio que propicia —segln el filésofo Byung-Chul Han— una “comuni-
cacion expansiva y despersonalizada, que no precisa interlocutor personal,
mirada nivoz”. /
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Los youtubers como

representaciones sociales
y su influencia en la identidad adolescente

[ MIGUEL ANGEL LANDEROS BOBADILLA ]

Introduccion

les. Ocupan las portadas de las revistas. Dominan

las listas de los libros mas vendidos. Tienen éxitos
musicales. Divierten, ensefan, comentan, critican y

orientan a las nuevas generaciones. Cuentan con

millones de seguidores y su impacto es enorme

entre los adolescentes, quienes han pasado de las
relaciones “cara a cara” a las virtuales. En nuestro
pafs, bajo nombres como Yuya o Luisito Comunica,
acaparan la atencion de los jovenes, se han convertido
en celebridades e influencers y han llegado a intervenir en
el proceso de formacion de las identidades juveniles. Ellos
son los youtubers.

Forman parte de un fendmeno que puede parecer des-
concertante. En pocos anos, rompieron el dominio de los
comunicadores y medios habituales, doblegaron (junto con el
. streaming) a la aparentemente invencible television, forman parte
. delacultura populary participan activamente en las actividades

de los nativos digitales. Ademas, se convirtieron en un negocio
rentable, innovaron los contenidos mediaticosy son formadores
de opinién pdblica. En pocas palabras, transformaron las formas de

H an desplazado a las figuras mediaticas tradiciona-
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producciény difusion de los mensajes audio-
visuales desde la plataforma de YouTube.

En este trabajo se analizan las caracteristicas
de los youtubers, asi como su injerencia en la
construccion identitaria de los jovenes, desde
una perspectiva comunicativa y psicosocial.

Youtubers y la generacion centennial
YouTube presentd su primer video el 23 de
abril de 2005. Tan solo seis meses después,
un video alcanz6 el millén de vistas, cuando
la marca deportiva Nike present6 un comercial
con Ronaldinho, jugador del Club Barcelona
(Berzosa, 2017, pag. 14).

Sus crecientes nimeros de vistasy suscrip-
tores lo han convertido en un poderoso medio
de creacion y transmision de contenidos. Un
factor de su aceptacion fue la posibilidad de
gue sus usuarios tuvieran un rol mas activo
al comunicarse con los productores de conte-
nidos y comentarlos, votar por sus productos
favoritosy, algo fundamental: crear sus propios
videos y hacerlos accesibles a millones de
personas. Con ello se cred la situacién inédita
de que cualquier interesado, con un minimo
de recursos, pudiera compartir su material
audiovisual. Asi, nacié un nuevo conceptoy
profesion: la del youtuber.

Los youtubers pueden entenderse como
‘los creadores de contenidos que graban, en
video, piezas sobre si mismos o su entorno,
que protagonizan dichas piezas o administran
esos contenidos en un canal de YouTube” (Ber-
z0sa, 2017, pag. 16); es decir, no son aquellos
gue elaboran videos de manera informal sino
de forma metodica, con una determinada narra-
tiva capaz de generar una gran cantidad de
visitas (Hernandez-Fernandez, 2017, pag. 125).
Todo ello, a partir de ciertas tematicas y con
una periodicidad mas o menos determinada,
y con el fin de que el usuario se suscriba.

€

Algo que explica el enorme éxito de You-
Tubey sus creadores de contenido, es que es
muy facil “personalizar” los videos, porque
su produccion es mas flexible que en otros
medios, por lo que pueden adaptarse a cual-
quier pablico en canales especializados. El
espectro de contenidos de los youtubers es
sumamente amplio, pero es posible enmar-
carlos dentro de algunas de las principales
categorias:

a) Entretenimiento: juegosy retos (challenge).

b) Humor: sketches, bromas.

c) Tutoriales: procedimientos para realizar
alguna actividad.

d) Resenas (reviews): analisis critico de pro-
ductos mediaticos, como peliculas, video-
juegos o moda.

e) Talento: creadores novatos presentan sus
esfuerzos artisticos.

f) Educativos y de divulgacion cientifica.

g) Personales: hablan sobre sus experiencias
personal (viajes, cotidianidad, etcétera).
Este Gltimo punto, como veremos, es clave
en la formacion de identidades.

A partir de estas categorias basicas, el you-
tuber se vuelve un lider de opinién que expone
sus ideas, aconseja, comparte sus opinionesy
criticas. Como respuesta, obtiene suscriptores,
reciben likes y comentarios positivos (a los
usuarios que hacen comentarios negativos
sistematicamente, se les denomina haters)
y, en ocasiones, los seguidores relatan sus
propias experiencias, lo que refuerza el papel
delyoutuber como referente personal (Berzosa,
2017, pag. 15).

El triunfo de estos nuevos profesionales
de la comunicacion es inusitado. Las mismas
peculiaridades del canal les ha permitido un
crecimiento explosivo con miles e, incluso,
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millones de seguidores. Son cifras apabullan-
tes si se piensa que hacen sus videos con
recursos propiosy, muchas veces, un minimo
de inversion. Para entender esta aceptacion,
se debe investigara las nuevas generaciones.

De acuerdo con Carol Hernandez-Fernan-
dez (2017, pag. 119), la juventud es una cons-
truccidn sociohistérica que se configura en un
espacio-tiempo determinado. La generacion
actual ha sido denominada como posmilenial,
centennial, nativos digitales o Generacion Z.
Son aquellas personas nacidas entre 1998 y el
2010, que en nuestro pais representa 27.6% de
la poblacion, usan constantemente las redes
sociales y uno de cada dos usuarios tiene 27
anos de edad o menos (Gaceta UNAM, 2018,
pag. 12).

Dicha generacién no experimentd6 la tran-
sicion tecnolégica, porque nacié durante el
predominio de las nuevas tecnologias. De este
modo, son muy dependientes de éstas, se
sienten cdmodos expresando sus opinionesy
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emociones en los medios virtuales. Asimismo,
gustan de crear contenidos y compartirlos en
las redes. Se han alejado de los medios de
comunicacion tradicionales y prefieren plata-
formas interactivas como YouTube, buscando
contenidos mas dinamicos y atractivos (Lan-
deros, 2017, pag. 15-16).

Identidad y comunicacion

El concepto de identidad involucra elemen-
tos como el reconocimiento, la distincion y
la aceptacion. En este trabajo se entendera
como un producto relacional; es decir, el resul-
tado de una construccién social que es parte
de las relaciones colectivas llevadas a cabo
en marcos comunitarios determinantes en el
comportamiento de los actores dentro de los
intercambios sociales (Chihu, 2002, pag. 4).
Por lo tanto, es una identificacién mediante la
cual elindividuo se define a simismoy a otras
personas por determinadas categorias como la
edad, el sexo, las creencias, las biografias, etc.




Asi, la identidad tiene una naturaleza psi-
cosocial con elementos de valores, metas y
autoconcepto, admitidos con el fin de generar
aceptacion e integrarse a los grupos sociales.
En la actualidad, las redes sociales influyen
en la construccién identitaria juvenil, porque
forman parte del entramado colectivo y son
clave en las interacciones con los demas, sobre
todo con los adolescentes. De esta manera,
permiten establecer relaciones virtuales, al
grado que los factores identitarios, como la
familia o la escuela, han perdido importancia
y se considera que los medios cibernéticos
ahora “construyen comportamientos, valo-
res, opiniones, donde se gestan identidades,
expectativas” (Ruiz, 2017, pag. 34).

Para esta elaboracion de la identidad se
generan las representaciones sociales. De
acuerdo con Moscovici, éstas se refieren a
las en que los sujetos sociales aprehenden
los sucesos cotidianos y el contexto, con el
fin de comprendery explicar hechos, convivir
y comunicarse, asi como actuara nivel social e
integrarse a los grupos (Urteaga, 2011, pag. 43).

Este punto de vista psicosocial coloca al
proceso comunicativo como el eje de las rela-
ciones intergrupalesy como un mecanismo de
integracion. Se entendera a la comunicacion
a manera de proceso de relacion donde los
sujetos proyectan sus subjetividades y mode-
los de mundo, e interactiian desde sus lugares
de construccion de sentido. Por ello, su base
es psicosocial (Ruiz, 2018, pag. 338). Asi, de
acuerdo con Marta Rizo (2008, pag. 301), la
comunicacién se apoya en las representacio-
nes sociales, que son un sistema de valores,
nociones y practicas que proporcionan a los
individuos medios para orientarse en su marco
comunitario y material, y logra que se reali-
cen las relaciones cotidianas de intercambios
comunicativos; es decir, nos dan referentes

para comprender la realidad y son importantes
para la identidad, ya que son orientaciones
sobre como actuar. Las representaciones pue-
den ser la religion o las tradiciones, pero con
el desarrollo de los medios de comunicacion,
en buena medida, su lugarlo han ocupado los
lideres de opinio6n.

Impacto de los youtubers en

la construccion identitaria

Sin duda, los youtubers se han convertido
en los lideres de opinién mas importantes
entre la Generacion Centennial. Esto es posible
porque son vistos por los jovenes como sus
iguales, porque comparten rasgos demogra-
ficos, ademas de intereses, lenguaje, etc. Es
importante sefialar que, a diferencia de otras
redes sociales como Facebook o Twitter, en
YouTube la mayoria de los usuarios son pasivos,
lo que puede favorecer el rol de los youtubers
como referencias sociales en la construccion
de laidentidad, ya que dichos usuarios estan
mas dispuestos a recibir los mensajes (Pérez,
2018, pag. 5).

Desde esta perspectiva, se convierten en
representaciones socialesy en guias para expli-
car, comprendery actuaren el entorno colectivo.
Los usuarios, al interactuary comunicarse con
sus pares a través de los videos de sus youtu-
bers favoritos, generan identificacion grupal. El
componente esencial, que alina este flujo comu-
nicativo, es el youtuber, quien con su presencia
convocay da sentido a la comunicacién, todo
esto acompanado de procesos de autoafirma-
cion e identificacion por parte del seguidor.

Los youtubers devienen en referentes para
los adolescentes alintervenir directamente en
SuS procesos comunicativos y su interpreta-
cion de la realidad. Son las celebridades que
los jovenes admiran e imitan. Este hecho no
es nuevo, por supuesto, ya antes pasaba con
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idolos deportivos o artisticos; pero el Inter-
net lo ha expandido y ha permitido el rapido
surgimiento de nuevas figuras mediaticas. Su
poder de convocatoria se incrementa en tanto
se convierten en influencers que, como sefala
Hernandez-Fernandez (2017, pag. 124), se rela-
ciona sobre todo con el medio digital, y se
definen como “las personas que han ganado
cierta credibilidad para hablar de determinados
temasy que cuentan con la suficiente presencia
e influencia en Internet y las redes sociales
para convertirse en prescriptores (de marcas,
productos, estilos de vida, etc.)”. Es una forma
moderna de representacién social que tiene la
capacidad de generar opinionesy tener cierto
poder en el comportamiento de sus seguidores
(por ejemplo, seleccionar productos de con-
sumo). Asi, “su nivel de influencia se mide por
la cantidad y calidad de sus seguidores, que
tienen que sertambién capaces de redistribuir
sus contenidos, amplificando su alcance global”
(Hernandez-Fernandez, 2017, pag. 124).
Especificamente, los youtubers, como repre-
sentaciones sociales e influencers que inciden
en la identidad juvenil y generan deseos de
imitacion, tienen las siguientes caracteristicas.

Provoca identificacion con la audiencia.
Comparten rasgos con sus seguidores, como
edad, gustos, intereses, experiencias de vida,
etc. Los usuarios perciben un perfil similar al
suyo.

Crea vinculos emocionales. Esto se consi-
gue cuando los youtubers cuentan sus expe-
riencias y reafirman su autoconcepto, lo que
junto a la informacion proporcionada sobre
como éstos se valoran a si mismosy los conse-
jos que proporcionan sobre diversos problemas
familiares y personales, también influyen en
la autoestima del seguidor. Esto fomenta la
identificacion (Pérez, 2018, pag. 8).

Comparten dudas existenciales. Los youtu-
bers hablan frecuentemente de lo que les gusta
y molesta, sus relaciones con los demas, de
los cambios fisicos experimentados durante
su adolescencia, asi como sobre sus miedos,
aspiraciones, relaciones familiares, viajes, y
sus percepciones sobre laimagen corporalo la
sexualidad. Todos son componentes trascen-
dentales durante la construccién de la identi-
dad e incide en el proceso de autoafirmacion
de losjovenesy el reforzamiento de laimagen
de éstos.

Generan confianza. El youtuber debe demos-
trar que sus orientaciones son congruentesy
confiables. Sillega a recomendar un producto
o servicio de mala calidad su imagen se vera
afectada. Debe estar méas alla de los intereses
corporativosy preocuparse por el bienestar de
sus seguidores. Por ello, también tienen un
alto valor comercial y publicitario.

Honestidad. Es un componente fundamen-
tal. El seguidorespera que elyoutuber siempre
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muestre su verdadera personalidad, y haga sus videos con pasiony compromiso.
Esto genera empatia, la que se fortalece porque el youtuber siempre rompe la
“cuarta pared” con el espectadory establece relaciones francas, directasy abiertas.

Modelos de referencia. Presentan modos de vida deseablesy comportamien-
tos que son imitados. Sus seguidores aprueban lo que proyecta. Esto les genera
capacidad de influenciay les permite ser influencers que marcan tendencias.

Ayudan a integrarse a grupos. Al seguir a un youtuber, el usuario pasa a formar
parte de comunidades virtuales dentro de las cuales sus integrantes, incluso,
se ponen nombres para identificarse entre ellos; por ejemplo, los aficionados
a Isabella de la Torre, “La bala”, se autodenominan “Balovers”.

Son figuras de experiencia. Si bien algunos youtubers son nifios o preadoles-
centes, en su mayoria son adultos jovenes, lo que les dota de una perspectiva
distanciada de la adolescencia y pueden aconsejar sobre las formas de vivir
esta etapa. Asi, se vuelven orientadores del recorrido hacia la madurez, incluso
mas confiables que los padres de familia o profesores (Berzosa, 2017, pag. 16).
De este modo, los jovenes aprenden, comparan y expresan sus temores sobre
procesos de lavida que, tal vez, no se atreverian a compartir con otras personas
o por otros medios de comunicacién.

Para finalizar, el siguiente cuadro presenta la influencia de los youtubers en
la construccion de laidentidad en el proceso comunicativo, a partir del enfoque
psicosocial.

Ciclo comunicativo e identitario del youtuber

Generan S "
Caracteristicas — " Empatia, e,
Honestidad, confianza, identificacion por
comparten dudas, expresan parte del Modelos de
dudas emocionales, crean adolescente. referencia y
vinculacion emocional, son a lideres de opinién.
modelos de referencia, ayudan a '@s@o
la integracion grupal. 2
Comunican a
nivel social
YOUTUBER
Sove Difunden sus gustos,
p\d(““a“ cuentan experiencias,
Inciden exponen su
Seguidores convierten al o . enla autoconcepto y
youtuber en representacion Formacion identitaria | 4————— autoestima.
— del adolescente.

social.
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Conclusiones
Los youtubers han transformado la forma
en como se concibe el entretenimiento; sin
embargo, su influencia ha ido mas alla al con-
vertirse en referentes sociales y, en un grado
cada vez mas creciente, en formadores de la
identidad entre los adolescentes al desempe-
far, en buena medida, el rol que antes ejercian
las estrellas del cine, deportivas o de la misica.
Como se analizé, dicho proceso parte de
que han sido capaces de ser percibidos como
iguales por sus seguidores, lo que genera

Referencias

mayor aceptacién vy, al ser representaciones
sociales, logran estimular la autoestima vy el
autoconcepto de los jovenes. Son los nuevos
lideres de opinidn, pero cuya sorpresiva irrup-
cién e inesperado impacto entre su pablico, es
una novedosa materia de analisis académico
y, por supuesto, un redituable negocio.

Asi, aunque es imposible predecir su evolu-
cion, dadas las cambiantes condiciones de lared
y de plataformas como YouTube, es de suponer
que los youtubers perdurarany seguiran siendo
un fascinante fenémeno comunicativo. #

Berzasa, |. (2017). Youtubers y otras especies. El fenémeno que ha cambiado la manera de entender
los contenidos audiovisuales. Espaia: Ariel-Telefénica Fundacién.

Chihu, A. (2002). Sociologia de la identidad. México: Porria-uAmi.

Gaceta UNAM. (2018, 10 de septiembre). Los Centennialy los nuevos modelos de comunicacion, 12.

Garcia, A. (2020, 19 de enero). Youtubers encuentran su nicho. El Universal, p. C1.

Hernandez-Fernandez, C. (2019, 17 de septiembre). Nuevos idolos juveniles, mas alla de la bana-
lidad. Revista de Estudios de la Juventud, 119-144.

Jebano. (2019). Top 10 youtubers mexicanos 2009-2019. En: https://youtube.com/watch?v=Agr-
fU9F1R-e&t=13s (consultado el 13 de enero de 2020).

La vida en un grafico. (2020). Los 100 youtubers en espafiol que mas suscriptores sumaron a su
canal en 2019. En: https://www.youtube.com/watch?v=ycLBpWu6R5g (consultado el 13

de enero de 2020).

Landeros Bobadilla, M. A. (2017, 9 de enero). Nacidos en las redes: la generacién Z. Gaceta ccH, 15-18.
Pérez, V., Y. Pastory S. Abarrou-Ben-Boubaker. (2018, abril). Los youtubers y la construccion de la

identidad adolescente. Comunicar, 61-70.

Rizo, M. (2008). “La psicologia social como fuente cientifica histérica de una comunicologia posi-
ble”. En Galindo, J. Comunicacién, ciencia e historia. Fuentes cientificas histéricas hacia
una comunicologia posible México: McGraw Hill. Pp. 289-342.

Ruiz, L. (2017). Noches y jovenes: manual para intervenir en el ocio juvenil. Espana: Ned Ediciones.

Urteaga, M. (2011). La construccion juvenil de la realidad. Jovenes mexicanos contempordneos.

México: uUAM.

| 40 ‘ MEDIACIONES  [MEXEN(!




El meme: acto comunicativo y

flexibilidad identitaria
en los jovenes y adolescentes

[ MANUEL GARCIiA HERNANDEZ ]

Introduccion

modificado la forma de convivencia de las personas a lo largo
del mundo. Las interacciones relacionadas con la comunica-
cion se han visto alteradas. Uno de los fendmenos comunicativos
modernos es el “meme”, contenido electrénico que trae consigo
una flexibilidad cultural e identitaria; asi, éste oculta un trasfondo
del que no se habla con frecuenciay, desde ese punto, ha creado
una evolucion social en la segunda década del siglo XXI en
un grupo determinado: los adolescentes y jovenes.
Como dice Jesds Martin Barbero (2002), en la era
moderna las culturas, ademas de las identidades,
tienden inevitablemente a hibridarse.

Elmeme, a simple vista insignificante, contiene
un amplio panorama de estudio respecto a la fle-
xibilidad identitaria en los jovenes y adolescentes,
acto que ha terminado por modificar la socializacion

en la era digital.

La comunicacion es uno de los aspectos que diferen-
cia al hombre de los animales. La interaccién humana,
asi como los distintos lenguajes implementados por
éstos para convivir con su semejante, son complejos
y contienen un sinfin de rasgos que se accionan con
una palabra, una imagen o una sefia; es decir, detras

E n la actualidad, el Internet, en especial las redes sociales, han
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Figura 1. Tomado de la pagina de Facebook: “Memes ccH
Oriente”. En él radica un personaje animado y conocido por
el receptor. El mensaje semidtico, en este caso el personaje
y su gesticulacién se mantienen, pero el mensaje semantico
es adaptado al contexto del receptor.

de un mensaje existe un contexto que permite
entender el contenido metalingtiistico a un ente
o grupo. Por ello, el mismo concepto de comu-
nicacién implica la existencia de una cultura
e identidad. “En efecto, en cualquier acto de
comunicacion no se transmite s6lo un mensaje,
sino también una cultura, unaidentidad y el tipo
de relacién social que enlaza a los interlocuto-
res” (Giménez, 2001, pag. 118).

De esa forma, la comunicacién denota que
una comunidad o grupo cultural debe conocer
su contexto para entender las diversas inte-
racciones comunicativas que comparten entre
si; con lo anterior entra en juego un concepto
importante: la identidad. En ella esta todo lo
convergente en un grupo cultural; esto implica
el sentido de pertenencia y afinidad con su
semejante dentro de ese grupo. Asi, laidentidad

“se recrea individualmente y colectivamente y
se alimenta de forma continua de la influencia
exterior” (Molano, 2007, pag. 73).

La comunicaciény la identidad se encuen-
tran unidas por la cultura, éste es el sistema de
valores y creencias de un grupo, tales “como
la lengua, instrumento de comunicacion, las
relaciones sociales, los ritos y ceremonias
propias, o los comportamientos colectivos”

Cuando llegas a 6to semestre
y te preguntan que carrera
piensas elegir

o

PN

No se; nunca pense que
llegaria tan/lejos xd

(Gonzalez, 2000, pag. 43). Por tal motivo, la
comunicacién es un acto complejo; no sélo
implica un sistema de signos, abarca toda una
atmadsfera estudiada por separado para com-
prender las distintas manifestaciones creadas
por el humano.

Con el paso deltiempo, la comunicacién ha
sufrido varios cambios. El hombre comenz6
con un sistema de signos y poco a poco se
complejizd. La oralidad evoluciond a lo escrito;
la pintura a la fotografia, posteriormente al
video. Todo ello surgi6 tras una necesidad de
comunicar “algo” dentro de un grupo social; sin
embargo, en la modernidad, especificamente
al comienzo del siglo xxi, el Internet evolucion6
la manera de interaccionar con los demas,
entonces nacieron las redes sociales, donde
usuarios alrededor del mundo comparten sus
experiencias con entes conocidos o ajenos al
emisor.

El psic6logo F. Philip Rice (1997) divide las
etapas de la vida en tres periodos: infantil,
adolescente y adulto, este Gltimo incluye la
juventud. Menciona que tanto en la adoles-
cencia como en la juventud, la persona busca
mayormente el entretenimiento, no en solitario
sino con un grupo cercano al sujeto. Por esta
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razén, no es sorprendente que la poblacion
gue atiborra las redes sociales sean esas dos
divisiones impuestas por el norteamericano.
Esas plataformas transforman la comunica-
cién; también la adolescenciay la juventud han
contribuido para darunavariacion al concepto
de identidad, aparentemente relacionado con
un sitio geografico determinado. Los usuarios
de redes sociales lo trasmutan a través de la
interacciony la creacion de nuevas herramien-
tas; un ejemplo de ello, y que ha alterado la bre-
cha de identidad, es el denominado “meme”.
Eltérmino “meme” no nace en redes socia-
les sino en la biologia, de la mano de Daw-
kins (1979), y hace referencia a los modos de
imitacién cultural trasmitidos a lo largo de
varias generaciones, accion que implica, segln
Dawkins, una funcién cerebral. En otros térmi-
nos, “los llamados memes son, de acuerdo
con teorias de difusién cultural, una unidad
de informacién cultural que se transmite de

un individuo a otro o de una generacién a otra”
(Arango, 2015, p. 112). Algunos estudiosos
han comparado al “meme” con el gen, pues,
mientras el primero transmite informacion
genética, el segundo contagia modos cultu-
rales del individuo dentro de un grupo social,
con algunas variaciones.

Entonces, el comportamiento del individuo
serige porlos aspectos observados a lo largo
de la vida; es decir:

SiDawkins esta en lo cierto, la vida de los
humanos esta impregnada hasta la médula
de memes y sus consecuencias. Todo lo
que hemos aprendido al emular a otros es
un meme [...] Ello incluye el vocabulario
que utilizamos, las historias que conoce-
mos, las habilidades que hemos adquirido
gracias a otros y los juegos que preferi-
mos. También hay que tener en cuenta
las canciones que cantamos y las leyes
que acatamos (Blackmore, 2000, pag. 34).

En la era digital, el “meme” se entiende como
unaimagen, e incluso video, que contiene un
mensaje corto; la intencién es el humor, pero,
asuvez, unasuerte de critica politica y social,
de ahi que también tenga lugar la séatira. De
esta forma, el término no ha perdido su signi-
ficado original, porque el contenido tiene un
origen cultural que permite al usuario o recep-
torentenderla semanticay la semidtica de éste.
Con ello, el “meme” comienza a entretener a
los adolescentes y jovenes, aunque también
creatoda unared de hibridacién y flexibilidad
culturaly, por lo tanto, identitaria.

Pero ;cdmo crea una imagen o un video
esa flexibilidad e hibridacién dentro de un
espacio donde convergen diversas culturas
0 grupos sociales? Cuando el usuario hace
uso del ciberespacio, lo ancla en una cultura
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digital, sin importar su localizacion geogra-
fica; es decir, “la cultura ciber, trasportada
por la Internet, manifiesta siempre las mis-
mas caracteristicas independientemente de
la localizacion fisica de los cibernautas [...]
algunos sociélogos la consideran como una
superestructura pansocietal” (Giménez, 2001,
pag. 126-127). Por consiguiente, las redes
sociales se consideran como una cibercultura
digital; la localizacion geografica no modifica
las normas y reglas seguidas en el Internet.
Alli entra la primera flexibilidad identitaria
del hombre, ya que ahora no simplemente
es parte de su entorno cultura, también es
participe en una cultura cibernética.

Con el “meme”, dentro del ciberespacio,
nacen otras subculturas. En la actualidad el
usuario es parte de su propia identidad, de la
identidad cibernética, y con los “memes” se
suma a otras pequenas identidades. Todas ellas
convergen en un individuo que comparte rasgos
con su entorno, el ciberespacioy su comunidad

:
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de allegados dentro de las redes; lo anterior se
logra por esa creacidn, cuya imagen o video no
cambia, pero si el contenido semantico.

La semidtica se mantiene, mas con el paso
deltiempo o porel lugar geografico el mensaje
textual se adapta a lo conocido por el joven
usuario. “Mas que consumidoras de mensajes,
las audiencias son productoras de sentido,
decodifican o interpretan los textos comuni-
cacionales en formas relacionadas con sus
circunstancias sociales y culturales y con la
manera en que experimentan subjetivamente
esas circunstancias” (Arango, 2015, pag. 121).

La era digital hace participes a los adoles-
centes y jovenes de la comunicacion ladica;
ya no s6lo se visualizan un par de “memes”,
por el contrario, diariamente surgen nuevos
contenidos e, incluso, el usuario se apropia
de diversas imagenes que resignifica con un
nuevo mensaje semantico. En consecuencia,
todo eso responde a la velocidad vivida al inte-
rior de la cultura cibernética. La informacion

0,

Figura 2. Tomado de la pagina de
Facebook: “Memes ccH Oriente”. En
este caso, el mensaje semantico se
mantiene, pero el semidtico sufre una
alteracién; los personajes son cam-
biados por dos figuras relacionadas al
contexto del plantel Oriente: “El ranitas”
y “Cola mocha”, adaptados al mensaje
semantico.




es tanta que el usuario siente la necesidad
de hacer ladicos algunos aspectos politicos,
socialesy de cultura pop nacientes en las mis-
mas redes sociales.

El “meme” mantiene su importancia en la
comunicacion, ya que en la actualidad, des-
pués de una noticia de impacto global, salen
a relucir un sinfin de creaciones que reciclan
el contenido semiético, pero transformando
el semantico. Y ahi es precisamente donde
converge el sentido del término “meme”; el
aspecto grafico, en este caso laimagen, sigue
prevaleciendo y cumple la funcién de familia-
rizar al receptor, empero, el lenguaje escrito
lo reconstruye para atender una necesidad
diferente, en este caso, la burlay el humorde
una noticia o hecho social de impacto media-
tico conocido por el receptor.

Construye asi un sinfin de redes identitarias;
laresemantizacion es la clave para que en éste
quepan diversas identidades culturales, en
especial las del adolescente y joven, quienes
en la actualidad son cubiertos poruna avalan-
chadeinformacion, de la cual s6lo procesan la
indispensable, segln su contexto, ya que “la
comunicacidn se realiza siempre a partir de las
pertenencias socioculturales tanto del emisor
como del receptor” (Giménez, 2001, pag. 122).

Un ejemplo de lo antes expuesto es la inte-
raccion entre los alumnos del Colegio de Cien-
ciasy Humanidades, quienes crean paginas de
Facebook donde comparten diferentes creacio-
nes referentes al contexto vivido dentro de la
institucién. Personajes, mascotas adoptadas,
profesores e incluso espacios significativos,
sirven de inspiracién para crear una comunidad
gue conserve una misma identidad, en este
caso, el Colegio y su contexto.

Algo asi sucede con la misma Universidad
Nacional Auténoma de México; el nombre ya
trae consigo una identidad en los estudiantes,
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Figura 3. Tomado de la pagina de Facebook: “Universidad
Nacional Autonoma D Memes UNAM". En éste, el logo
universitario es transgredido, ademas, las siglas de la
universidad se mantienen, pero con una variacion en el
significado completo; es decir, tanto la semantica como
la semidtica se modifican parcialmente.

sin importar si son universitarios o pertene-
cen a las escuelas de nivel medio superior; la
matriz identitaria es el logo universitario; por
ello no es sorpresa que en muchos “memes”
los internautas no sélo firmen con seudénimo;
ademas, agregan el escudo de la UNAM, un
simbolo que evoca un sentir en ellos. De esa
manera, los jovenes y adolescentes ven en
su identidad una flexibilidad e hibridacion,
porque sin importar la facultad, escuela o uni-
dad académica, logran integrarse y compartir
diversas identidades: con sus companeros, un
grupo, su institucion y la universidad.

Se piensa que tanto la comunicacion, la
cultura, asi como la identidad son mediadas
por el espacio geogréafico, no obstante, como
ya se explicd, las redes sociales, en especial
las creaciones dentro de ellas como el “meme”,
rompen con esa idea.

La funcion del “meme” se diversifica: la pro-
testa, la critica, la burla e, incluso, la alabanza
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a diferentes situaciones y figuras que convergen en el mundo
de quien crea, visualiza, entiende y comparte tal contenido;
acto importante para la llamada flexibilidad identitaria. Esta
no sucede simplemente porla globalizacion en las conexiones
sociales, también es provocada por la generacién mas impor-
tante en el presente: los adolescentesy jovenes. Son ellos los
que procrean la hibridacién y la flexibilidad de identidades,
Gnicamente con la interaccién de un contenido electrénico como
el “meme”: una mezcla de contextos, culturas y conocimientos
resignificados y adaptados por el receptor, que modifican la
socializacion en la era digital.
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Falsas noticias:
interferencias en la comunicacion

[MARIO ALBERTO REVILLA BASURTO]

n sus novelas, Umberto Eco nos narra un repertorio de practicas

comunicativas o de manejo de la informacion, en las que se juega

con la verdad, a veces de manera muy creativa, por cierto. En Bau-
dolino, nos ofrece una idea de como se construian milagros y proezas
durante la Edad Media. En El cementerio de Praga, ilustra como se
confeccionaban conjuras e intrigas durante el siglo XIx y principios del
xX. En su dltima novela, Niimero Cero, plantea la creacién de un falso
diario, cuyo Gnico fin es montar o vender campanas para perjudicar o
favorecera los clientes, con base en noticias inexactasy amafadas que
no necesariamente se publicaran. Lo interesante es como se arman esas
noticias. No queda claro si la intencién de Eco era ilustrarnos sobre los
ejercicios comunicativos del pasado, y del presente, o advertirnos, con
esas metéaforas, sobre los usos politicos de la comunicacién en nuestro
tiempo, o ambas.

Vivimos un momento histérico interesante, riesgoso, porque si bien
se promueve como una via de emancipacion, observamos que se mueve
entre el control de la informacién y el peligro de la anomia. Antes de la
entronizacion de la supercarretera de la informacién y la adiccion a las
redes sociodigitales, A. Moles sentenciaba una época dotada opulen-
tamente de medios tecnolégicos para la comunicacion, pero carente de
capacidad expresivay comunicativa. Sin duda, la sentencia molesiana se
mantiene vigente, la opulencia tecnolégica se ha profundizado con las
llamadas “Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién” (TiC) que,
si bien facilitan la produccion de expresiones de todo tipo, los conteni-
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dos se mantienen pobres y sobrecodificados
(Martin Serrano, 2019, pag. 17). Cierto que las
TiC abren posibilidades para la circulacion de
informaciéon valiosa y del conocimiento, pero
también son cauce de informacion trivial, gro-
sera, falsa.

Basta revisar la historia reciente para encon-
trar sin mucha dificultad ejemplos que, al no
ser novelados, resultan bastante mas som-
brios sobre el uso de noticias falsas y hasta
montajes de sucesos en los juegos de poder.
En este sentido es lugar com(n remontarse
hasta Goebbels como la faceta
comunicativa del nazismo,
aunque tenemos casos mucho
mas cercanos y realizados por
gobiernos democréaticos, como
el escandalo “Iran-contras”, y
los preparativos de la invasion
alrak por Estados Unidosy sus
aliados europeos. De hecho, el
concepto de posverdad nace
para describir la politica del
gobierno estadounidense en
estos casos. Identificamos a la

“posverdad” como un ambiente
comunicativoy las “falsas noti-
cias” como una préactica propia
de ese ambiente.

Es decir, no es nuevo el
valerse de informacién falsa, ni inventar
sucesos y luego informar sobre ellos como si
hubieran ocurrido, para lograr fines politicos
o comerciales. Lo que si es nuevo es que esas
situaciones han dejado de ser practicas aisla-
das, excepcionales y restringidas al binomio
gobierno-medios de comunicacion, porque han
pasado a ser practicas cotidianasy extendidas
amdaltiples grupos o personas, en una especie
de reconfiguracion del espacio publico (Revilla,

2019, pag. 52).
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Desde luego esta situacion inédita se
facilita dado el abaratamiento en los costos
de produccion de las expresiones que per-
miten las tic, pero se requiere, ademas, una
representacion del uso de la informaciony la
comunicacion para que se convierta en rea-
lidad lo que las tecnologias hacen posible.
Los emergentes no suelen presentarse de un
momento a otro, un salto sin mas: se gestan
en las practicas previas. Que una innovacion
tecnolégica facilite una determinada practica
comunicativa, no quiere decir que sea producto
directo de esa innovacion, tam-
bién se requiere un aprendizaje
en el uso de las prestaciones
gue ofrece la tecnologia vy la
generacién de las representa-
ciones sobre suvalory sus usos
(Revilla, 2019, pag. 27).

Podemos entender a la pos-
verdad como un ambiente de
comunicacion o circulacion de
informacién donde la verdad
o0 el apego de los datos a suce-
sos comprobables tiene menos
valor que la circulaciéon de la
informacion en sf; es decir, no
importa tanto lo que se dice
sino cuantas veces se replica
algo en una red. Puede tener
ciertovalorelcémo se dice: en términos gene-
rales, si hay imagenes o videos tendra mas
posibilidades de ser visto o likeado y replicado
(Han, 2013).

Esa caracteristica ambiental favorece la pro-
liferacion de todo tipo de contenidos, incluidos
los embustes. Pero habria que subrayar que
las intervenciones a la comunicacion pueden
darse incluso antes de la exposicion de un
contenido, mediante el uso de ro-bots suelen
alterarse las dindmicas llamadas “organicas”




0 “naturales” de las “conversaciones” e inter-
cambios en las redes sociodigitales, haciendo
parecer que participan mucho mas usuarios
o personas de las que realmente lo haceny,
claro, con la intencion evidente de inclinar
la “opinidon” en algln sentido (Badillo, 2019).

Basicamente, las noticias falsas son men-
tiras; historias que distorsionan la vision de
la realidad, pero siempre con la intencién de
provocar un sentimiento de adhesion o rechazo
hacia alguna causa o lider, lo que representa
un beneficio para quienes la produceny difun-
den; son historias amafiadas que confunden o
traslapan lugares, momentos, personajes, que
ofrecen explicaciones parciales con las que
se busca aglutinar a sectores de la poblacion
en torno a los intereses de grupos de poder.

Entre los grupos de poder se puede sefalar
desde agentes, representantes gubernamen-
tales o de partidos de oposicion, hasta inte-
grantes de los llamados “poderes facticos”,
como sindicatos o asociaciones empresariales,
incluidos los llamados “medios de comuni-
cacién”, organizaciones religiosas y bandas
criminales. Para todos ellos tiene gran impor-
tancia la capacidad de influir en la gente, de
moldear la llamada “opinién piblica” para
ganar adeptos, legitimar sus interesesy encau-
sarla energia social. Claro que, a menudo, tal
objetivo se persigue a través del desprestigio
de los adversariosy la desestabilizacion social.
El objetivo es activar los prejuicios y miedos,
aspiraciones de —unos u otros sectores— de
la poblaciény, como se apunto, hacer parecer
gue coinciden con las voluntades e ideologias
de esos grupos de poder.

Quienes se han dedicado a revisar este
asunto, suelen coincidir respecto a las carac-
teristicas que las noticias falsas presentan.
Fabrizio Mejia (2019) nos hace un resumen sig-
nificativo; la primera caracteristica a destacar

eselanzuelo, es decir, las cabezas o titulares,
incluso fotografias, que aluden a un tema de
forma llamativa, pero en el cuerpo del texto
poco se encuentra al respecto, ademas de la
confusién que tal circunstancia puede provocar,
la cuestion es que ante el alud de informacién
alque el piblico esta expuesto, es posible que
no se atienda al contenido completo sino que
éste sélo se quede con el dato incompleto del
titulo o la imagen fuera de contexto.

Las falsas noticias apelan también a la men-
cion de personajes famosos como parte de su
atractivo: sea que se le atribuya el origen de
la informacién o que la nota se ocupe de sus
conductas, reales o figuradas.

Otras veces las historias falsas aparentan
tener credibilidad o legitimidad, porque apelan
a estudios cientificos y de universidades —sin
aclarar cual, nidéndey cémo consultarlos—, por
su propia “viralidad” y cantidad de personas
que hanvisto la nota —es trend topic—, porque
la retoma y amplifica alg(in periédico o comen-
técrata reconocido de laradioy la televisidn; es
decir, gana credibilidad por su propia circula-
cién; incluso por su pretension no cuestionada
de veracidad, como las transmisiones “en vivo”,
sobre todo a través de redes sociodigitales, en
las que si bien es algo que “esta sucediendo”
no se aportan mas elementos que el punto de
vista de quien transmite.

Suimpacto parte de su oportunidad, ya que
se producen ovinculan a sucesosy situaciones
que estan en curso; por ejemplo, una campafa
politica, una catastrofe, una ceremonia con
declaraciones, una crisis. Si retomamos esté
Gltimo rubro, durante la crisis por el ajuste a las
medidas tomadas en el sector salud en México,
en agosto del afio pasado, el problema de desa-
basto se transformé en “pacientes del sector
pUblico muriendo por la falta de medicamentos”
(Mejia, 2019, pag. 2). En este sentido, se ha
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erigido como el negativo paradigma de la falsa
noticia el caso “Frida Sofia”.

Ahora bien, un aspecto en el que coinciden
los analistas del fendmeno fake news, consiste
en subrayar el componente prejuicioso que
contienen estas narraciones, como se apunto
lineas arriba: su afan en provocar o reforzar
algln sentimiento como miedo y enojo o, por
el contrario, reafirmar la admiraciény adhesién
poralguna causa, movimiento o liderazgo. Su
funcién y difusién tienen menos que ver con
los elementos que aportay su contribucion a
la comprension del acontecer, y mas con la
revalidaciony reivindicacién de las opiniones
que previamente ya tienen personasy grupos
identificados. De ahi que tengan tan alta acep-
tacion pese a, precisamente, la superficialidad
y simpleza de los datos y argumentos que
presentan. En México lo hemos visto con la
polarizacién atizada en las redes sociodigitales
entre amlovers y amlohaters —para decirlo en
términos familiares: “chairos y fifis”.
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Otra caracteristica, también asociada a
las dinamicas comunicativas de los tiempos
liquidos (Bauman, 2012), se refiere a la velo-
cidad en su propagacion. La aceptacién no
cuestionada, la reafirmacion de las creencias
y actitudes, favorece la veloz difusion de la
narracion, ya que ni siquiera es necesario que
se reelaboren los contenidos, simplemente se
replican, porque reafirma al sujeto y al grupo
al que pertenece, del que obtiene informacién
y al que se dirige (Vosoughi, 2018).

Ahora, por qué la gente sigue este tipo de
noticiones, resulta un aspecto poco abordado
en las reflexiones sobre las caracteristicas de
los contenidos que circulan tanto en medios
tradicionales como en medios internauticos,
y seguramente es porque estan centradas en
las relaciones de poder de los actores politicos
y no tanto en las practicas comunicativas de
los usuarios. Pero la gente usa la informacién
para distintos fines, a veces para enterarse,
disponer de opciones, pero también es com(n




que se use la informacion para refrendar la
idea del mundo que se tiene, porque aporta
certidumbre, sentimiento valioso sobre todo
en contextos de crisis.

Una caracteristica de las “sociedades
liquidas” (Bauman, 2007) o “del rendimiento”
(Han, 2012) es justamente la incertidumbre
que generan sobre los individuos: todas las
contradicciones que el propio sistema genera
se le cargan al individuo y se le exige que él,
caso porcaso en suvida cotidiana, las resuelva
(Martin S., 2008, pag. 21). Frente a esa presion
cotidiana, las explicaciones que refrendan la
vision del mundo, que colocan las amenazas
en lo ajeno, desconocido, distinto o novedoso,
tienen enorme oportunidad de seraceptadas:
las representaciones ideoldgicas capaces de
sostener el orden social establecido tienen que
ofrecer explicaciones que armonicen los cam-
bios y los valores, a la vez que proporcionan
gratificaciones cognitivas y afectivas (Martin
S., 1993, pag. 43).

Por esta razén las redes sociodigitales,
como antes las presenciales, se pueblan con
comunicados sobre la familia, los deportesy la
celebracion del triunfo del equipo favorito, de
las pelisy los chismes sobre los famosos; por
ello, también es mas probable que prendany
se afiancen las noticias y explicaciones sobre
politica que coinciden con visiones conserva-
doras que con posiciones novedosas. jY vaya
sila época que estamos viviendo esta llena de

cambios!, a veces reales y otras

aparentes, pero sobre

| / todo porque se hains-
talado como super-

/ valor de la época,

la innovaciony

el cambio, la

= actualizacién,
el riesgo. Aun-

que en realidad se desconfia de todo lo que no
sea liso, positivo, semejante, politicamente
correcto. La gente, los que encarnan la “opi-
nién plblica”, se aferra atodo lo que se parece
asimismoyadjudica a la otredad la fuente de
las tensiones, las dificultadesy los desconcier-
tos (Han, 2014).

Analistas y comentaristas coinciden en
sefalar varias modalidades o varios tipos de
noticias falsas. Dos modalidades, por cierto,
socorridas a lo largo de la historia son la impu-
taciény la conspiracion. La primera se refiere
simple y sencillamente a la incriminacién o
difamacion de alguna persona para afectar su
imageny sus propdsitos; recuérdese la denun-
cia al candidato del Partido Accion Nacional
Ricardo Anaya en las pasadas elecciones pre-
sidenciales de México o la foto trucada de un
migrante que se quejaba de que les dieran
frijoles, usada para generar una imagen nega-
tiva por desagradecidos de los migrantes en
Tijuana (Mejia, 2019, pag. 2).

Otro tipo de noticia falsa adopta la forma de
la profecia: siempre es posible anticipar pro-
blemas sociales mas o menos complejos, como
desempleo, seguridad, abasto, fluctuacion
monetaria, presentes en lavida moderna, a los
intereses o decisiones de un grupo o persona,
con base en argumentos superficiales. Trump
explotd esta clase de noticia en su campahfa
para presidente de Estados Unidos en 2016y
los mexicanos llevamos un ano viviendo esta
situacion.

Mencion aparte merecen los montajes. Tea-
tralmente se monta un suceso, como si fuera
real, desde ahi empieza el embuste, y se le
difunde para sacudira la poblacién, con lo que
se cierra el circuito de la falsedad. La historia
ofrece mdaltiples ejemplos. Sus perpetradores
son agentes gubernamentales o de grupos de
poder muy fuertes, asociados con los agentes
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que operan los medios de comunicacién. En México tenemos casos tristemente
célebres, como el de Florence Cassez o el de la “verdad histdrica” de los 43
desaparecidos de Ayotzinapa.

La informacion es un bien valioso que ha quedado, por ahora, en suspenso,
victima junto con la gente que la usa, de notables esfuerzos por controlarla,
desde las alteraciones de los intercambios de los usuarios, hasta los contenidos
con que se ofrecen escenarios falseados de la sociedad y su acontecer.

La fascinante capacidad expresiva de las tecnologias digitales y las redes
de comunicacién, hasta ahora no han logrado contribuir a una sociedad dialo-
gante, capaz de construiracuerdos. Hay un afan poderoso por apropiarse de la
voluntad colectiva. Hoy, de nuevo, la mision central de las ciencias sociales y
de las artes consiste en reapropiarnos de la comunicacion, aprender a dialogar
con el otro justo a partir de las diferencias, reabrir el didlogo que permita pau-
sar la parcialidad de las subjetividades, a la vez que desmontar las enganosas
objetividades (Bauman, 2019, pag. 27-28). 4
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Internet, contradiscursos y

aceleracion:
entre deificar la informacién y la desesperanza

[ JULIO CESAR HERNANDEZ ORTEGAZ ]

y su desarrollo, de un aura de libertad y de vientos de democracia.
Sibien esyermo poner en duda los beneficios que ha traido la red
al progreso y desarrollo de las sociedades contemporaneas, es nece-
sario comprender sus limitaciones, asi como los procesos donde mas
que beneficiar a la democraciay al ejercicio de libertades, las merma.

Des Freedman, James Currany Natalie Fenton, en Misunderstanding
the Internet (2012), problematizan desde distintas aristas las posi-
bilidades que la red de redes ha potenciado en los discursos de las
democracias liberales. Es a partir de la revision de estos autores que se
abren nuevas posibilidades explicativas acerca de los contradiscursos;
es decir, nos permite plantear la pregunta: ;Internet, con sus amplias
posibilidades de mediacién y remediacién, potencia de igual manera
la difusion de topicos contrahegemonicos?

Parainiciar esta discusion es necesario rastrear de manera sintética
el contexto y los valores con que, otrora, se pretendia regir ese nuevo
entorno informacional.

Freedman (2012) nos desglosa la historia de la Internet a partir de los
discursos que imperaban al momento en que comenzé a desarrollarsey
dos de las preguntas clave que surgen después de repensar la génesis
del ciberespacio son, ;quién es el regulador en un mundo donde la
desregulacion y la libertad fueron los ejes rectores de su creacion? y
ies posible la Red sin reguladores?

Existen diversas concepciones que abogan por dotar a la Internet,
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MISUNDERSTANDING
THE INTERNET

James Curran, Natalie Fenton
and Des Freedman :

Misunderstanding the Internet.
James Curran, Natalie Fenton, Des Freedman
Editorial Routledge, 2012. 208 pp.

La primera etapa de constitucion de los
ideales del ciberespacio se encuentra en los
discursos poshippismo y en proyectos comu-
nitarios como el well (Whole Earth ’Lectronic
Link), surgido en 1985; que fue un intento de
crear una comunidad para compartir infor-
macion. En esta primera etapa, los valores
comunitarios fueron los que impregnaron el
espiritu libertario de un espacio donde la dis-
cusiony deliberacion fueran los ejes rectores.
Asimismo, en esta etapa es donde la idea de
que la abundancia de informaciény el acceso
libre a ésta debian seringredientes necesarios.

Sinos remitimos a la teoria habermasiana
de la deliberacion, el acceso a la informacion
es —efectivamente— un componente necesa-
rio en las democracias liberales. Ademas, el
sentimiento libertario estaba acompanado del
sentimiento triunfalista que la democracia libe-
ral, y posteriormente la derrota del comunismo,
dejé a inicios de la década de 1990.

Este impulso democratico y la liberaliza-
cion del mercado potenciaron el proceso de
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comercializacion de la red a mediados de dicha
década, todo esto acompanado por la revolu-
cion de la tarjeta de crédito y el pago en linea,
lo que posteriormente significaria el asenta-
miento del e-commerce y las nuevas formas
de publicidad en linea basada en algoritmos.

Estos apuntes historiograficos permiten
ubicar desde cuando se comienza a cuestio-
nar qué tan libre, neutral y democratico es el
Internet.

En cuestiones de regulacion, Lessig con-
sidera que no debe haber una intervencion
del Estado ni de los aparatos comerciales (en
Curran, Fenton y Freedman, 2012, pag. 105).
También apunta que existe un mecanismo de
regulacién basado en la mediacion estructural;
es decir, que el coédigo de la interfaz de informa-
cion, interacciény comunicacién se convierte
en el gran regulador de la red. Esto es conve-
niente apuntarlo, ya que dicha postura delega
laregulacion a la arquitectura del ciberespacio
y se resuelve bajo la metafora todo lo que
existe estd permitido, porque si el codigo y las
reglas de interactividad permiten su existencia,
significa que debe ser asi. Esto es debatible
debido a que delegar la responsabilidad a los
constructores del espacio virtual significa creer
que éstos, inherentemente, son neutrales. Por
una parte, la regulacién no estaria basada en
un ethos especifico sino que oscilaria entre
distintos ethos, las posibilidades tecnoldgicas
de programaciony las bases econémicas. Por
otra parte, la regulacién basada en el cddigo
descansaria en la racionalidad tecnocratica
antes que en una normativa.

Ahora bien, si la centralizacién de un ethos
en sociedades democraticas merma la libertad,
liberalizarlos —y considerar que se autorregu-
lan— constituye un argumento que deja espacio
libre a la comercializaciony la monopolizacion
del ejercicio del poder regulatorio.




Otro punto a remarcar y discutir es lo que
desarrolla Natalie Fenton en el capitulo seis
del libro: la disolucién politica en el contexto
de los movimientos politicos radicales o con-
tradiscursivos en la red.

La pregunta que se hace esta entornoala
importanciay al desarrollo que las redes socio-
digitales han potenciado en la organizacion
politica de minorias. Si bien es un tema que
autores como Manuel Castells han desarro-
llado, lo que plantea Fenton como disolucion
politica es de recalcarse.

La autora menciona que, ante el desencanto
de la juventud de los modelos tradicionales
de democracia liberal, asi como la individua-
lizacion que ha traido el modelo neoliberal,
surgié una nueva forma de entablar relacio-
nes politicas de disidencia. Asimismo, nos
recuerda el impacto que las redes tuvieron en
casos como la revolucion irani de 2009 y las
manifestaciones estudiantiles en Reino Unido
de 2011. Cabe senalar que ella remarca que la
Internety las redes no significan por si solas
un aumento de libertad y democracia.

Esto remite directamente a la critica que se
le puede hacer a la primera etapa del ciberes-
pacio, ya que en esos momentos parecia que
con el solo hecho de tener conectividad y una
red de distribucion de informacién alterna-
tiva, los sujetos en contacto con ésta podrian
emanciparse. A este sentimiento, que hasta
la fecha parece seguirimperando en algunos
discursos, es a lo que se le puede denominar
como deificacién de la informacién. Lo ante-
rior ocurre porque, como ya se menciond, la
informacién y el acceso son parte sustancial
de las democracias, pero por si misma no sig-
nifica nada; el proceso de emancipacién por
acceso a la informacion debe estar centrado
en elactor, mas no en las capacidades de flujo
de la red. Este es un error en el que autores

como Negroponte, Hardty Negri parecen haber
caido alvanagloriar el poder de las conexiones
entre las masas.

Con lo anterior, de ninguna manera se niega
que la Internet pueda ser un amplificador —y
acelerador— de demandas politicas de la disi-
dencia, como bien ejemplifican los casos de
Irany Reino Unido en la década pasada. Pero es
justo esas bondades las que dan otro cariz de
analisis: las implicaciones de esa amplificacion
yaceleracion de los discursos disidentes en un
mundo, donde la multiplicidad de demandas
se enfrenta a brechas en las herramientas de
participacion democratica.

Retomado lo explicado por Fenton acerca
de como es la dinamica de los contradiscursos
y la organizacién via Internet, se identifican
tres momentos.

El primero inicia con la detonacién de fac-
tores contextuales —muy diversos en cada
caso— que movilizan las demandas de un sec-
toro una minoria. Con la red como espacio de
encuentro y la velocidad que permiten flujos
de informacién mas veloces, un discurso —o
varios— comienza una suerte de condensacion
discursivay politica que encuentra terreno fértil
para la visibilizacion en las redes. Esto ocurre
debido a que, como se menciond, hay un des-
encanto por las herramientasy los mecanismos
de lademocracia liberal moderna que derivan
en la necesidad de decantar contradiscursos
hacia un lugar que tiene caracteristicas dife-
rentes de la democracia representativa y sus
dinamicas jerarquicas. Lo anterior es explicado
por Fenton a partir de que Internet ofrece mayor
dinamismoy se percibe méas organico que otras
herramientas de organizacion politica; es decir,
que la red se puede pensar como un espacio
de participacién directa y sin mediadores.

Luego, después de ese momento primor-
dial —donde quiza impera la accién movida
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por lo emotivo y las racionalizaciones ideol6-
gicas— se comienza a complejizar el flujo de
los discursos. A partir de la multiplicidad de
individuos —no jerarquizados—y de discursos
que carecen deinstituciones que puedan con-
tenerlos y organizarlos, la fragmentaciony la
disolucion pueden aparecer (Fenton, 2012, pag.
159), dando pie al proceso de implosion. Ahora,
si se dice que comienza por una condensacion,
que funciona como modo de atraer adeptosy
discursos afines a la movilizacion, al perderse
la capacidad de organizaciony se fragmentan
por multiplicidad, da pie a la implosion del
movimiento.

En un segundo momento, y debido a esta
multiplicidad de demandas del movimiento que
se amplificéd por redes, es cuando comienza
la etapa de deliberacidn. Esta etapa se puede
caracterizar por la imposibilidad, quiza, de
conformarse un bloque importante de repre-
sentacion que, por la naturaleza de la horizon-
talidad de los nuevos movimientos sociales, no
debe existir—que parece ser paraddjico—; y el

comienzo de la fragmentacion de demandas,
seria el tercer momento.

Este tercermomento es cuando, después de
haber condensado, implotado y fragmentado,
se debilitan los movimientos y ocurre lo que
Fenton denomina como disolucién politica;
ella considera un fenémeno recurrente en los
intentos por generar contradiscursos y alter-
nativas de participacion politica diferentes a
los mecanismos de la modernidad.

Estos tres momentos no se pueden entender
si no se toman en cuenta dos factores primor-
diales; el primero, la aceleracion, y el segundo
la adn dificil tarea de que los contradiscursos
penetren a la esfera plblica, sean trascenden-
tesy con eso conseguir que sus demandas se
vean reflejadas en politicas pablicas.

La cuestion de la aceleracion implica pensar
que, si bien las redes amplifican y aceleran la
difusion de informacion, también aceleran el
proceso de condensacion de demandas que,
sise observan los ejemplos, es primordial para
llevar a cabo demostraciones en espacios fisi-
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cos o convocar movilizaciones. Respecto a lo
anterior, también se puede decir que a mayor
aceleracioén al condensaradeptosy discursos,
mayor impacto tendra en un primer momento.

Resulta necesario parafrasear una cita recu-
perada por Fenton (2012, pag. 158), en la que
un manifestante en Londres menciona que
los canales democraticos les permiten mani-
festarse, pero que a su vez la manifestacion
parece obsoleta, porque se crea un ciclo de
protesta-descanso donde por mas que pro-
testen se encuentran en un callejon cerrado.
De hecho, esto es lo que posiblemente orille
a varios grupos —que estan insertos en una
multiplicidad de demandas— a radicalizarse
y utilizar vias como la fuerza.

Asimismo, al haber multiplicidad, acompa-
fiada del vector acelerador de las redes socio-
digitales, las demandas pierden lo que bien
podria explicarse bajo términos de Byung-Chul
Han como gravitacién discursiva (2015), en que
la fragmentaciényvelocidad a la que ocurren
los fenémenos —acompanada de la no voluntad
politica— se diluyen politicamente las (des)
organizaciones minoritarias que demandan.

Sibien, la Internet tiene esa potencia oculta
de poder deliberativo, emancipadory democra-
tizador, por si solo no asegura que se den las
condiciones para la accion politica disidente
o radical. Esto es porque al estar en ciclos
acelerados de constituciéon y multiplicidad, la
tensidn narrativa, que quiza puede ser el eje

Referencias

determinante para que un movimiento social
intervenga, tiende a perderse en lo que Han
nombra como un no saber hacia dénde gene-
ralizado (2015); es decir, no saber hacia donde
direccionar las fuerzas de las demandasy que
los movimientos se diluyan por la incapaci-
dad de a) organizacion, y b) posibilidades de
extenderse mas alla delterreno de la protesta.

Para finalizar, cabe apuntar que es paradé-
jico que los movimientos sociales se diluyan
debido a la caracteristica que los hace fuertes;
es decir, sutalon de Aquiles es su punto débil.
Por una parte, se celebra la horizontalidad y la
multiplicidad de discursos, y por otra, por eso
tienden a diluirse en el tiempo y la discusi6n
politica, y la inconclusion del acto politico,
como menciona Byung-Chul Han (2015), pasa
a ser un estado permanente de los discursos
y las luchas.

Lo relevante de todo esto es que se siguen
buscando formas de refinar las capacidades
de uso politico de las redes con fines emanci-
patorios; lo que no debe ocurrir es creer que
por dotar a un contexto de grandes flujos de
verdades o, en el mejor de los casos, verdades
a medias, éste por si solo es libre.

Pensar que la informacién vendra a salvar
la democracia es sélo la mitad del camino, la
otra le corresponde transitarlo al actor, que
podria estarse extraviando, cada vez mas, en
los vortices de aceleracion del hacer politico
y del consumo informativo. #

Curran, J., N. Fenton y D. Freedman. (2012). Misunderstanding the Internet. New York: Routledge.
Han, B. (2015). El aroma del tiempo. Espafia: Herder.
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Comunidad BookTube y su

influencia en los jovenes lectores.
Aportaciones para su estudio

|58

[ LESLIE RONDERO RAMIREZ ]

resenasyrecomendaciones de libros creadas por jovenes, este

tipo de videos es desconocido para la mayoria de estudiantes
y profesores del bachillerato mexicano. Adn no se han contemplado
todos los alcances de dichos productos comunicativos, no sélo para
lograr los aprendizajes del aula sino para contagiar la lectura o elaborar
estudios académicos.

Por lo anterior, este articulo presenta un acercamiento a la comuni-
dad BookTube en México, a partir de las definiciones y caracteristicas
que brindan diversos autores, asi como algunas reflexiones sobre su
influencia en los jévenes lectores. Dichos elementos pretenden brindar
un panorama general a los docentes, para considerar este contenido en
las estrategias didacticas de su asignaturay en futuras investigaciones.

A pesar de que cada vez surgen nuevos canales de YouTube con

Aproximacion al término booktuber
De acuerdo con Pacheco (en Mercenario, 2017, pag. 102), booktuber deno-
mina a “personas jovenes que tienen un canal de YouTube, donde suben
videos que ellos mismos grabaron y editaron, para criticar, comentar,
daruna opinién o recomendar libros literarios, con el fin de compartir su
experiencia lectora y captar la atencién de otros jovenes interesados”.
Por su parte, Garcés (citado en Orozco, 2019, pag. 79) sefiala que
BookTube es “una red literaria originada en la plataforma de YouTube,
lo singular de su contenido son las recomendaciones, exclusivamente
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literarias por parte de jovenes”, porello, a los
creadores se les denomina booktubers.

Asimismo, Vargas (2018, pag. 69) considera
gue este grupo de lectores por internet iden-
tifica a los “jovenes que generan contenido
relacionado a la resena y critica de libros. La
comunidad de booktuber se ha convertido en
un referente de bldsqueda, una gufa para los
menos experimentados, un ejemplo a seguir,
es decir en influenciadores literarios™.

En las definiciones se aprecia que los
tres autores coinciden al emplear la palabra
jovenes y relacionarla con los booktubers. Al
respecto, es necesario aclarar, que si bien
los primeros videos mexicanos de este tipo
fueron realizados por mujeres menores de 25
anos, en la actualidad la produccién de estos
mensajes se ha diversificado. Ahora existen
los canales Observatorio booktuber, de José
Miguel Tomasena, y El librero de Valentina,
de Valentina Trava, creadores que tienen mas
de 35 afos, han trabajado como profesoresy
son padres de familia. De igual manera, en los

canales de El libro cegatén y Vanessa Puga, el
contenido es creado por padres e hijos.

En lo que serefiere al tipo de contenidos que
generan los booktubers, ademas de resefasy
comentarios de lecturas, existen otras catego-
rias que pueden resultar atractivas para los estu-
diantes, como lo indica Vargas (2018, pag. 69):

Aligual que sucede con tutoriales o videos
tipo Haul (reuniry ensefiar compras recien-
tes, ya searopa, maquillaje, para compartir
consejos e informacion sobre el producto
y donde se halla disponible), top 5 0 10
(hablar de los mejores articulos, lugares,
peliculas, recetas, etc.), Unboxing (gra-
bar el momento en que se desenvuelve
0 saca de su paquete un objeto, el cual
puede ser cortesia de una marca, asi como
de compras por internet); los booktubers
retoman estos conceptosy los adaptana la
temaética literaria. De tal manera que ellos
también puedan conversar acerca de los
mejores titulos leidos, compras recientes,
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regalos, consejos para comprar por libre-
rias en linea o leer en otro idioma.

Estos videos se caracterizan por contrastar
con las actitudes que los adultos muestran
al recomendar un libro, ya que, como indica
Argiielles (2014): “La mayor parte de los lec-
tores consumados nos presentamos ante los
demas como los modelos a seguir. Esto es muy
aburridoy petulante [...] Los adolescentesy los
muy jovenes se rien de todo esto. Nos creemos
sus modelos y somos sus bufones”. Las acti-
tudes de los booktubers, distintas a las de los
adultos, acercan la lectura a los jévenes, alin
mas si consideramos que en la adolescencia
se brinda mayorimportancia a los pares, a los
amigos que a los padres, como lo menciona
Mordowickz (2012, pag. 29):

Un elemento central para comprender la
conformacién de los mundos juveniles
son los espacios de encuentro con los
grupos de pares. La figura del adolescente
dificilmente se entiende sin los amigos,
porque la relacion con ellos contribuye a
la definicién de s mismos.

Ademas de planear un contenido atrac-
tivo para los espectadores, los miembros de
la comunidad BookTube muestran actitudes
desenfadadas y demas recursos no verbales
con los cuales se pueden identificar los ado-
lescentes. Para Garcés, Avitiay Ramirez (2018,

pag. 752):

Los aspectos importantes del booktuber
son: utiliza su personalidad, empatia y
carisma para agradar, asi enganchar al
lector cuando recomienda un libro. Dar una
cara que la respalde a la opinién, promo-
viendo un contenido dindmico donde se
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transmite y comenta de lector a lector las
experiencias, emociones y sentimientos
del contenido del libro.

Las caracteristicas mencionadas son sélo
algunos de los elementos que los investigado-
res consideraron de mayor relevancia, pero al
observarvideos BookTube actuales, es posible
encontrar que no sélo hay resefias o recomen-
daciones, también se organizan juegosy retos,
en los que involucran a otros miembros de la
comunidad virtual. Es comdn que estos crea-
dores mencionen a las personas que tuvieron
influencia en ellos, ya sea para la eleccién de
una lectura, la grabacion de unvideo o, incluso,
para crear su propio canal.

Tal es el caso de Lewis Rima, del canal Lewis-
Rimart (Castillo, 2019, pag. 30):

Raiza Revelles fue la primera en empezar
con BookTube aquien Méxicoy hacia una
seccién como esporadica de libros del
mes. Te platicaba qué lefa y qué no. Ahi
dije: “esto es lo que me llama la atencion”.
También vi a Alberto (Villareal) que estaba
subiendo videos. Senti que era un lugar al
que yo pertenecia, sin siquiera hablarle a
ninguno de ellos. De ahi, me lancé a subir
mi primer video.

La experiencia de Abril G. Karera, destacada
promotora de lecturay exalumna del ccH Plan-
tel Azcapotzalco, fue similar:

Yo lo tomaba de broma, pero Antonio
Miranda, que tenfa un blogy con quien
compartia una clase en la universidad,
me dijo: “Yo también hago videos sobre
libros”. Entré a ver su canal, llamado Ton-
nybeth, y me encanté. Comencé a ver a
todos los booktubers que estaban en ese




momento. jEse dia no dormi! Me acuerdo
que eran como las seis de la mafanay
en ese momento decidi que queria hacer
videos sobre libros (Morales y Rondero,

2019, pag. 7).

Las experiencias anteriores muestran que
los jovenes se identificaron con algunos book-
tubersy, a partirde sus videos, decidieron crear
su propio canal, aspecto que coincide con los
planteamientos de Winocur (en Vargas, 2018,
pag. 61): “Los usuarios eligen cuandoy a quién
hacer caso, por lo que resulta excelente para
que los jovenes encuentren en el mundo visual
un espacio 6ptimo para ser ellos mismos”.

Para Orozco (2019, pag. 96), la mayoria
de los booktubers inicia la grabacién de sus
videos durante la adolescencia, “cuando nece-
sitan serescuchadosy sentirse aceptados por
un grupo social”; en esta etapa la aceptacion
social es fundamental, por lo que:

Si leer es un placer solitario, los adoles-
centes necesitan aficiones que puedan
compartir con otrosy el foro crea un puente
entre el acto silencioso de lectura y la
necesidad del adolescente de compartir
lo que hace. Asi, pues, este espacio virtual

genera una red comunicativaenla
que los participantes establecen
fuertes vinculos basados en los
mundos posibles que crean los
relatos y lo hacen a través de la
lectura (Cruces, citado en Orozco,

2019, pag. 96).

Estas nuevas alternativas
contraponen la idea de que la
lectura debe serun acto privado,
solemne e individual; ademas,
genera interaccion y contacto
entre iguales, ahora de manera pablicay com-
partida. Segln Orozco (2019, pag. 97), estos
espacios virtuales forjan lazos de pertenencia
entre personas con caracteristicas comunes,
donde los sujetos:

a) Eran lectores, les gustaba la creacion
y sentirse parte de este universo que les
hacia sentirse especiales; b) compartian
conocimientos sobre los libros, las edi-
toriales que segufan, los autores que les
gustaban, las campafas de promocion
que los enganchaban, y c¢) se ayudaban,
resolvian las dudas sobre cdmo gestionar
un blog o sobre libros.

Respecto a la influencia de BookTube en
los lectores, Vargas (2018, pag. 59) destaca la
motivacién que dichos mensajes representan
en la eleccién de nuevas lecturas, toda vez
que implican una ayuda por parte de los mas
experimentados; por tanto: “la comunidad
lectora se transforma en influenciadora de
historias y no sélo tiene la capacidad para
informar sobre un libro, sino que por medio
de sus comentarios convence a otros de darle
una oportunidad” y agrega:
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El trabajo que realizan estos lectores no
s6lo logra influir e inspirar a otros jove-
nes a que se acerquen y hablen de ello,
sino que su animo de invitar a mas per-
sonasasumarse a sus comunidades para
continuar compartiendo experiencias, ha
hecho que también la industria editorial
tome en consideracion las opiniones de
este publico, asi como sus recomendacio-
nes respecto a la adquisicién de novelas,
publicacién de nuevas series o seguimien-
tos de las mismas” (pag. 66).

Derivado de lo anterior, me parece factible
que los profesores revisemos los videos que
realiza la comunidad BookTube en México, y
determinemos su pertinencia para incluirlos en
nuestras estrategias docentes o los tomemos
en cuenta en la realizacion de futuras inves-
tigaciones, como se muestra en el siguiente
apartado.

Estrategias de aprendizaje y posibles
investigaciones a partir de

videos BookTube

Como resultado de la navegacion en el sitio
web de Tesis UNAM, se encontraron las siguien-
tes investigaciones que pueden orientar futu-
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ros estudios:

1. Orozco (2018, pag. 93) realiz6 un intere-
sante estudio a partir del seguimiento a los
booktubers mexicanos que cataloga como
mas influyentes, donde valora suscriptores,
vistas, likes y dislikes para identificar la
estrategia de comunicacion que emplean
en la plataforma YouTube.

2. Vargas (2018, pag. 3), en su tesis de licen-
ciatura, busca comprender cémo funciona
ladinamicavirtual de los booktubers con el
plblico joveny la influencia que ejerce en
los actoresinvolucrados; ademas, identifica
la interaccion de los lectores en internet.

Por otro lado, Pacheco (en Mercenario, 2017,
pag. 99) propone una estrategia didactica para
desarrollar la competencia literaria y fomentar
elhabito de la lectura, en la que los estudiantes
leeny comparten su experiencia mediante un
video. Los trabajos de los booktubers, en este
caso, sirven como ejemplo para las actividades
del grupo.

También son deseables los estudios sobre
la identidad de los lectores o miembros de la
comunidad de booktube, aiin mas si se toma
en cuenta el estudio de Morduchowicz (2012,
pag. 45), quien destaca la importancia del




blogy las redes sociales en la construccién de la identidad adolescente. Este
autor considera que las audiencias son relevantes en dicho proceso, porque
contribuyen a comunicarse con piblicos mas amplios, ademas de que “imaginar
a sus audiencias significa tener en cuenta lo que los demas piensan de ellos
y entonces reflexionan mas en las elecciones que hacen y sus posibilidades
(Morduchowicz, 2012, pag. 51).

En conclusidn, los autores revisados sefialan que las redes sociales generan
un impacto en los jovenes y los videos BookTube representan una influencia
para los lectores; sin embargo, es necesario profundizar los estudios desde
distintos enfoques y con variadas metodologias. Serd fundamental que los
profesores participemos en dicha labor, pero, como primer paso, debemos
acercarnos y determinar la pertinencia de emplear estos recursos en clase,
para analizar mensajesy considerarlos como un producto que también pueden
realizar nuestros alumnos. #
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Hazlo tu mismo.
Jovenes y fanzines, una mezcla incendiaria

[ EVERARDO MARTINEZ PACO ]

Busca, recorta y pega

es nuestro lema

difunde y piratea

hagamos gritar, una amenaza
fanzines, fanzines.

Indigentes — Fanzines

lo largo del tiempo, el ser humano ha tenido la necesidad casi

imperiosa de comunicarse con sus pares, ya sea para crear

sociedades, asegurar la supervivencia e, incluso, como forma
de diversion. Conforme se realiza una evolucién dentro de los elementos
de la comunicacioén, las personas han tenido que idear nuevas formas
para comunicarse.

En el presente ensayo, busco analizar una herramienta que se hizo
presente (con mucha fuerza), en las subculturas urbanas, que sirvid y
cumplié como punta de lanza para que la palabra escrita tuviera mayor
amplitud, pero sobre todo mayor libertad: el fanzine. Asimismo, busco
sentar las bases para demostrar que el fanzine es una forma de trans-
mision de la palabra, funciona como herramienta de comunicacion y
que esta retomando fuerza entre los jévenes, en un momento histérico
en que se creia que la revolucién virtualy tecnolégica acapararia todos
los elementos de la comunicacién.
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En nuestro dia a dia podemos toparnos gran
ndmero de fanzines: libros que han sido foto-
copiados, revistas de corte tematico e indepen-
diente, y poemarios, entre otros. Los lugares en
que podemos encontrarlos son diversos, pero
en el caso de la Ciudad de México (cbmx), el
fanzine tiene mayor presencia en lugares con
gran aglomeracién de jovenes: el Tianguis
Cultural del Chopo, escuelas de nivel medio
superior, plazas, parques, tianguis, conciertos,
etcétera.

Pero jqué es un fanzine? Segln la Real
Academia de la Lengua Espafola (RAE, 2020),
fanzine es un acrénimo derivado de las pala-
bras fan y magazine, revista para fanes, en
su traduccion literal; aunque también sefala
gue se trata de una revista de escasa tirada
y distribucion, ademas de que se realiza con
poco medios, ytomando como temas centrales
textos de aficionados, comics, ciencia ficcion,
cine, msica, etc. Para efectos de este ensayo
tomaré dentro de las lineas de accién de los
fanzines a la literatura, enfocandome en el
caso mexicano.

Ahora bien, ja qué se refiere la RAE con
revista realizada con pocos medios? Quiza a los
pocos medios de produccion, ya que se trata
de una revista elaborada de manera indepen-
diente, con bajo presupuesto, lo que le procura
un disefo precario, sucioy a veces mal hecho;
pero considero que en estos elementos recae
laverdadera estética del fanzine. Ya que busca
publicar algo, de alguien, y distribuirlo a baja
escala, porlo regular entre amigos, conocidos
y companeros. Muchos escritores, editores e
impresores comenzaron su carrera literaria con
un fanzine o revista.

Kike Turrén y Kike Babas (como se cité en
Giménez Devis e Izquierdo Castillo, 2016, pag.
362) dan una definicion distinta, al explicar
que:

Un fanzine es siempre un medio de comu-
nicacién independiente, que se rige (nica-
mente por los gustosy las predilecciones
delautoro [de] los autores, y basa su exis-
tenciay continuidad en la autogestion. [...]
Es un cajon de sastre donde tienen cabida
dibujantes, poetas, criticos, fotégrafos,
escritores, masicos; cualquiera que tenga
algo que decir, sin pretension de gloria,
dinero, reconocimiento o perpetuidad. [...]
De esta forma, el mundo de los fanzines
permanece como una experiencia alejaday
underground a la medida oficial, tanto en
parabienes econémicos como ideoldgicos.

En este sentido, un fanzine es un lugar
donde esta permitido expresarse libremente,
lo que no se lograria al ser parte de una revista
de renombre o alguna publicacion que exige
ciertos parametros para poder ser publicado;
entendiendo que esto se logra con los bene-
ficios de la autopublicacion. Es aqui cuando
hace su aparicion la rebeldia, ya que al serun
lugar donde se puede dar cita cualquiertipo de
textos, permite una mayor libertad de expre-
sion. Si lo pensamos desde el sentido “real”,
la reproduccion literaria, académicay escrita
ha sido para ciertos ciimulos de personas pri-
vilegiadas (no todos tienen acceso a reproducir
su obra escrita, y muchas veces tampoco a
comprary leer obras escritas), derivado de los
altos costos de producciény la poca demanda,
entre otros parametros.

Conforme pasa eltiempoy avanza la tecno-
logia, los costos de produccion se hacen mas
bajos, el acceso a libros y revistas es mucho
mas amplioy, en cuanto al fanzine, su disefio
y produccion cada vez es mas sencillo, no por
nada toma como estandarte la frase que se
acunaria en la década de 1950: Do it yourself/
Hazlo td mismo.

ENSAYO MEDIACIONES 65




vaTmd o
ROFRTESS I !
PN ) i

Victor Molina (2010, pag. 5) dice:

En los afos ochenta gracias a las foto-
copiadoras y al ordenador, el fanzinero
enfrenta problematicas diferentes, la pro-
duccién aumenta, se producen muchos
mas fanzines, todo parece mas facil, nacen
y mueren pronto, de hecho hay muchas
que alcanzan el total de su vida con el
solo ndmero cero.

Quizé esa sea de una de las razones porlas
que los jovenes deciden produciry distribuir
fanzines, ya que les permite expresar lo que
piensan en esos momentos e ir cambiando sin
mucho problema. En muchos casos les ayuda
a estary seguir en el anonimato. Todo esto
depende de los temas que traten las publi-
caciones.

Los jovenes redisenan su entorno, la forma
en que se comunican, las aficiones y formas
de compartir dichos hobbies. Josué Coloma

Sanchez e Irma Marco Canoves
(2017, pag. 29) sefalan que
la misma se da a partir de las
subculturas y grupos de jove-
nes que deciden redisefar su
entornoy las formas de comu-
nicacioén. Al respecto argumen-
tan que “si la cultura que habia
no les gustaba, la hacian a su
manera, de la forma que les
satisfacia. Si la sociedad no
aceptaba sus modos de hacer,
creaban sus propios codigos”.
Redefinian los conceptos que
estaban a su alrededor, asi
como la creacién de codigos
y formas de pasar la informa-
cion. Quiza, ese sea uno de
los puntos clave porlos que a
lo largo de la historia el fanzine ha tenido un
sentido de protesta, y se le ha vinculado por
muchos afnos a la ideologia punk, al grado de
tener su propia derivacion del fanzine, llamado
punkzine.

Victor Molina (2010) también explica la
diferencia entre fanzine y punkzine, sefalando
que los dos son parte de realidades distintas,
el punkzine trata temas de protesta social y
alienta el “hazlo tGd mismo”, sus disefios son
mas precarios, se utiliza el collage, las pro-
ducciones son de bajo presupuesto y costo,
y a veces se regalan, teniendo en cuenta la
difusion del mensaje sobre cualquier cosa.

Para entender un poco a qué me refiero
cuando hablo de subculturas, tomaré lo que
explican Giménez Devis e Izquierdo Castillo

(2016, pag. 358):

El término subcultura es utilizado en la
sociologia, antropologia y los estudios
culturales para definir una comunidad de
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individuos que comparten unos cédigos,
ideologia, identidad y conductas que no
estan en sintonia con la cultura dominante
y que por ello, confluyen por debajo de
ésta (de ahi el término underground, acu-
fado al profesor Theodore Roszak para
definir el estudio de las subculturas que
confluyen “por debajo de” la cultura hege-
moénica).

En resumen, los fanzines buscan salir,
sobremanera, de lo que la culturay la sociedad
nos dictamina, para crear su propio medio de
generacion y distribucién del conocimiento y
de las afinidades.

Para traer a colacion el fanzine desde la
panoramica mexicana, en el caso concreto de
la subcultura punk, es necesario y casi obliga-
torio hacer una parada en el Tianguis Cultural
del Chopo, ubicado en la calle Juan Aldama
de la Colonia Buenavista, en el corazén de la
cDbMmx; lugar de convergencia entre las llama-
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das tribus urbanas, donde se dan cita varios
jovenes oriundos de la cbmx, para comprar,
observar, intercambiar y producir. Y dentro
de ese cimulo de mentes, personasy creado-
res, alfondo, dellado izquierdo del escenario,
se encuentra un grupo de jovenes ataviados
con mezclillay estoperoles; con puestos en el
suelo ofertando parches, discos pirata y una
gama impresionante de fanzines; estos alti-
mos disenados de manera burda, con colores
chirriantes, los que a su vez toman diferentes
temas que van desde la politica, la literatura,
la mdasica, el fandom, etc. Con disefios muy
elaborados, pero con una produccién que pre-
sume a leguas el Hazlo ti mismo.

Giménez Devis e Izquierdo Castillo (2016,
pag. 355) argumentan que:

Un fanzine es un medio de comunicacién
alternativo o de subcultura basado en la
autoproduccién de contenidos. De forma
no profesional, son publicados por (y para)
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los seguidores de un fenémeno cultural
determinado, lo que popularmente se
conoce como fans, ofreciendo nuevos dis-
cursos de informacién que no pertenecen
a la esfera mediatica convencional y que
son base de la libre expresion delindividuo.

Hablamos, portanto, de unarevista, de
caracterundergroundy no comercial, auto-
gestionada por el fan-creador/a cuyos méto-
dos de financiacion se basan en la edicién
de bajo coste, la distribucion muy limitada,
y la creacién artesanal y en comunidad.

Ahora bien, en este punto es importante

abrir una interrogante, ;qué tan serio puede
ser un fanzine? Para empezar, se tendria que
explicar qué entendemos por serio. Desde la
perspectiva de la produccion literaria, se puede
decir que es hacer un trabajo de correccion,
edicion, disefio; pasar por un par de filtros para
que el trabajo quedé con una mejor calidad.

|68

Esta de mas decir que la mayoria de estos
pasos se los salta el fanzine, y esto no quiere
decirque no sea un trabajo de calidad sino que
se tendria que tomar en cuenta que, él mismo,
obedece a otros intereses, puntos de cohesién,
plblico al que se dirige y recompensa final.

En este sentido, Coloma Sanchez y Marco
Canoves (2017, pag. 29) afirman:

Se trata de una actitud o de un posiciona-
miento formal por el cual los autores son
los que producen y distribuyen, evitando
asideterminadas manipulaciones o bene-
ficios ajenos a los propios interesados.
Aunque esta actitud crea una autonomia
cultural, tiene el problema de que es dificil
de mantener un mismo producto dentro
de este mercado durante largos periodos
de tiempo, pues exige gran cantidad de
dedicacion y esfuerzo por parte de los
que lo producen. La autonomia siempre
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implica independencia, pero todo ello implica a su vez que absolutamente
todo lo tiene que hacer uno mismo, sin ayuda externa.

Para finalizar esta reflexion, es importante mencionar que el fanzine es una
puerta y una via para llegar a muchas personas; es cierto que a veces se trata
de una publicacién fugaz, pero es una publicacién que nos da libertad y nos
permite experimentar con diferentes elementos.

En resumen, “el fanzine simboliza en términos tedricos una especie de mar-
gen desde el cual el progreso cultural se desarrolla” (Coloma Sanchez y Marco
Canoves, 2017, pag. 24). Tan es asi, que incluso las instituciones de gobierno lo
estan volteando a ver; tal es el caso del portal espanol Las aventuras de apren-
der, que con auspicio del gobierno espanol desarrollé6 un manual para crear
fanzines. De esta manera, las formas de comunicacion y de interaccion entre
los jovenesy para los jovenes, se van redirigiendo, rehaciendo y reformulando.

Quiza esta sea una de las razones por las que el fanzine ha seguido y seguira,
ya que permite al joven un medio de libertad de expresion, una total libertad de
publicacién, donde no existe ningln filtro establecido, donde no hay ninguna
regla, donde lo que se publicara lo deciden ellos; decidiran de igual forma
cuantos haran, a quién se lovenderan o regalarany, lo mas importante, cuanto
tiempo durara. 4
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Identidad y pensamiento critico
en los jovenes

[ CLAUDIA N. REYNOSO MONTERRUBIO' ]

;Qué yo me contradigo? Pues si, me contradigo
Y, ;qué? (Yo soy inmenso, contengo multitudes).
Walt Withman

Introduccion

os acelerados avances tecnoldgicos han generado cambios radicales

en las formas de viviry pensar en las personas. Un campo donde es

mas notable la transformacion de la sociedad es, sin duda, en la
informacién y la comunicacién. Los fendmenos informaticos han afec-
tado la vida de todos creando una alteracion en las relaciones sociales
despojandolas de esencia, al quitar al ser humano de su centro para
poner en su lugar a las maquinas, en especial los instrumentos como
el teléfono celular inteligente y las computadoras.
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Por ello, ahora mas que nunca es necesa-
rio que los jovenes tengan las herramientas
adecuadas para hacer frente a los embates de
una sociedad que esta perdiendo la direccion
a pasos agigantados. En estas circunstancias,
la tarea mas importante a la que se puede
consagrar un joven es la de encontrar soportes
firmes que le hagan avanzar en su crecimiento
espiritual y mental.

En ese sentido, uno de los soportes que
puede ser de gran ayuda es el desarrollo de
un pensamiento critico, basado en la reflexion,
la investigacién y el autoconocimiento.

Identidad y narcisismo
El tema de la identidad es parte del autoco-
nocimiento y tiene particular interés para los
jovenes, porque estan en el proceso de cons-
truir su personalidad. Por ello, es importante
que tengan claro qué pueden hacer con el
propoésito de adquirir la informacién necesaria
y fundamentada al respecto.
El Diccionario de la Real Academia Espaniola
(2019) define el concepto de identidad como el
“conjunto de rasgos propios de un individuo
o de una colectividad que los caracterizan
frente a los demas” y la “conciencia que una
persona o colectividad tiene de ser ella misma
y distinta a las demas”.
El significado ya es contradictorio; por un
lado, nosindica que una persona es ella misma

ydistinta a las demas, y por otro se refiere a que
este individuo es igual a un conjunto de seres,
quienes comparten caracteristicas comunes, las
cuales distinguen a una colectividad de otras.

La etapa de la adolescencia ha sido amplia-
mente estudiada por psicélogos, antropdlogos,
soci6logos y otros especialistas, la mayoria
de ellos destaca los miltiples elementos que
entran en juego en la formacion de la identidad
de los jovenes. Se habla de factores cultura-
les, econémicos, politicosy religiosos. Todos
ellos forman el contexto en que la existencia
de los adolescentes tiene su desarrolloy esta
representado fundamentalmente por la familia,
la escuela, los medios de comunicaciény la
comunidad donde se insertan las principales
interacciones sociales.

En el presente texto, la intencion es referirse
a algunos de los aspectos que median en la
construccién de la identidad de la juventud,
especialmente los relacionados con la cultura
dominante.

Un rasgo central de la colectividad actual es
el crecimiento exponencial de las redes socia-
lesyla enorme influencia que tienen, no solo
sobre los jovenes —la parte mas impresionable
de la sociedad- sino en todos sus integrantes.

La sociedad ha erigido a estas comunidades
como guias incontrovertibles de todos sus
actos, desde los mas nimios hasta los mas
absurdosy sin sentido. Las redes sociales se
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han convertido, por ello, en el fendmeno de
mayor repercusion en la culturay, en particular,
en la vida de los adolescentes que estan en
pleno desarrollo de su personalidad.

En los sitios mas frecuentes del Internet
existe una multitud de informacién personal
que llega a lo irracional, aparecen imagenes
de personas en diversas actitudes.

Cada dia se suben a Instagram 8o millones
de fotografias, con mas de 3,500 millo-
nes de likes: “Yo, comiendo”, “Yo, con mi
mejor amiga”. “Yo, en un nuevo bar”. En
Facebook, millones de usuarios ofrecen
detalles de su vida al mundo” (Galindo,
2017).

Ademas, la proliferacién de selfies ya es
incontenible, y todo ha dado lugara un incon-
trolado culto al yo. Estas conductas definen
a nuestra cultura como narcisista; es decir,
caracterizada por una sed insaciable de reco-
nocimiento, un anhelo de seradmiradoy una
desmedida autopromocién, ademas de que,
ligada a esta desmesura, hay un consumismo
sin limites.

En ese sentido, se puede entender el nar-
cisismo como:

Una pérdida de valores humanos —ausen-
ciadeinterés porelentorno, porla calidad
de vida, por las demas personas—, una
sociedad que sacrifica su medio natural
para obtenerdineroy poder, no tiene sen-
sibilidad para las necesidades humanas”
(Lowen, 2014, pag. 5).

Elnarcisismo como exaltacion delyo, afecta
tanto a adultos como adolescentes, la vanidad
y la arrogancia son sus divisas. Esto conduce a
la simulaciényal desenfado, a crearimagenes
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falsas de si mismos a través de filtros donde
las personas se ven mas guapas, delgadas o
jovenes, y a preferir —o mas bien desear- los
bienes materiales antes que la practica de
actitudes positivas. En este sentido, Castillo
(2017) dice: “estas personas, con frecuencia
estan muy influidas por los personajes famosos
delcineyde la television; quieren parecerse a
ellos y vivircomo ellos, y como no lo consiguen
lo simulan”.

“Desear es peligroso”

Los problemas de identidad se relacionan con
actitudes sociales que conllevan una cons-
tante imitacion, por lo que el motivo central
de esta reflexion es analizarlas en un articulo
de la reconocida escritora y periodista Rosa
Montero, en que se refiere a un idolo juvenil:
el cantante Maluma.

Elarticulo al que se hace referencia se titula
“Desear es peligroso”, y propicia la reflexién
acerca de algunos aspectos que se han consi-
derado fundamentales en la identidad, como:
los roles disponibles, las posibilidades ocupa-
cionales, los valores compartidos, las relacio-
nes amistosasy el estilo de la intimidad sexual.
Ello a partir de dos personas: un joven adulto
y una mujer en total madurez.

Rosa Montero expresa que Maluma repre-
senta un modelo de vida para sus 46 millones
de seguidores, muchos de quienes, sin duda,
estan en plena adolescencia; es decir, en el
proceso de elegir su identidad, con la que
haran frente a los retos que se les presenten
a lo largo de su existencia.

Elhecho, que ha causado una critica severa
de parte de Montero hacia Maluma, es que
el joven subi6 a las redes un video en el que,
anegado en lagrimas, mostraba con orgullo
un avion que habfa adquirido y cuyo precio
oscilaba entre los 20y 22 millones de euros.




La escritora y periodista manifiesta su
rechazo a esta conducta, que califica de exhi-
bicionistay obscena. La razén que aduce para
esta critica contundente es que “no se puede
ser tan vacio en tus apreciaciones de la reali-
dad, cuando atu alrededor hay tantas desigual-
dades, carencias e infortunio” (Montero, 2019).

Y si se revisan las letras de algunas de las
canciones que han llevado a la cima de popu-
laridad a este joven triunfador, se coincide con
Montero, porque lo que también buscan los
jovenes es una identidad sexual, y si su idolo
manifiesta en sus canciones un machismo y
el poco respeto que le da a las mujeres, no se
puede menos que compartirese algo de razén
en la critica de la escritora.

Ademas, el citado cantante fue censurado
por una cancion titulada Cuatro babys, que
tiene 9os millones de visualizaciones en You-
Tube y provoc6 que varios grupos generaran
una iniciativa para que la cancién se retirara
de ese canal, debido a su excesiva violencia
contra las mujeres y su evidente misoginia.

Lo que refleja el contenido de esta cancion,
y otras, es un deterioro total de las relaciones
humanas vy, en especial, de las que existen
entre hombres y mujeres, porque el desem-
pefo sexual del var6n como sefal de éxitoy
triunfo muestra una ausencia de valores esen-
ciales para la convivencia social. Asimismo,
revela una falta de respeto no sélo a las muje-
res sino a la sociedad entera a la que el can-
tante desafia con estas actitudes prepotentes.
Es pertinente mencionar que en la cancién
citada se hace alarde de utilizar objetos de
las marcas mas caras como instrumento de
seduccion y dominio, transformando asi las
relaciones personales en mercantiles y, por
tanto, en desechables.

Los jovenes se identifican y complacen
en escuchar este tipo de canciones, porque

expresan lo que ellos quisieran sery decir, y
no se atreven. La crudeza de las palabras usa-
das revela la falta de limites para alguien que
esta sostenido y entronizado por una juven-
tud demasiado sometida a lo que la sociedad
quiere de ella. ;Qué sociedad? Es la pregunta.

Es una parte minima: la que tiene el control
de lariquezay del poder. Esta minoria suscita,
en las mayorias desposeidas, el deseo de emu-
lar a estos personajes opulentos que, sin nin-
gln pudor, exhiben en las redes sociales sus
lujosos yates y aviones privados, residencias
fabulosas y colecciones de autos inmensa-
mente caros, como es el caso de un conocidi-
simoyadmirado boxeador. Este estilo de vida
es una aspiracion compartida especialmente
por los mas jovenes y vulnerables, y por ello
mas dispuestos a erigiridolos tan vacios como
sus metas y suefos.

Por otra parte, Maluma envia un mensaje
a sus maltiples seguidores:

Suefien sin miedo, nunca crean en un no
como respuesta, ustedes son el timén de
su vida y pueden llegar hasta donde su
mentey corazén quieran. Este es mi legado,
jinspirary demostrar que los suefos sise
hacen realidad! (Sputnik Mundo, 2019).

Y aqui esta precisamente el peligro de que
los adolescentes elijan como guia a un joven
que cree efectivamente que se puede tener
la libertad de “llegar hasta donde su mente
y coraz6n quieran”, sin darse cuenta de que
sus ideasy aspiraciones son producto de una
sociedad que tiene como Gnica meta la con-
servacion del status de unos cuantos privile-
giados, a costa de laignoranciay explotacion
desmedida de la mayor parte de la poblacién.

Retomando a Montero (2019), quien des-
pués de analizar la conducta de Maluma dice:
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Eldia delavidny los lagrimones, Maluma
declaré: “Los suefios se cumplen”. Qué
tremendo que a los 25 afos tus suefios
sean tener un avidn privado, piensas al
leerlo. Y te dices: a mi se me ocurririan
muchisimas otras cosas. ;Si? ;Qué otras
cosas? ;Qué deseas de verdad en lavida?
:Qué has obtenido? ;Y qué ha sucedido
cuando lo has obtenido?

Estas preguntas tienen que ver directa-
mente con laidentidady, en principio, se hacen
cuando se es joven, junto con la inevitable
iquién soyyo? Esta postura de la periodista es
reveladora, porque tedricamente se ha dicho
que laidentidad se alcanza al llegar a la adul-
tez, pero si esta mujer, periodista, escritoray
ensayista, se esta preguntando todavia qué
quiere para su vida, cuando claramente se ve
que ha logrado todo lo que pudo imaginar:
trabajo, éxito, fama, fortuna, respeto y reco-
nocimiento, ;entonces qué es la identidad?

Una posible respuesta es que la identidad
es algo muy complejo y no facilmente alcan-
zable, lo que obliga a preguntar: ;este con-
cepto no sera otra mas de las invenciones de
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la cultura dominante para dirigir a los jovenes
hacia la adopcion de los roles prescritos por
el sistema social? De esta manera, la fuerza
y creatividad juvenil queda bajo su control.
En cuanto a las interrogantes de Montero,
se considera que las siguientes palabras de
Erick Erikson (1995, pag. 155) son (tiles para
entender las dudas que se plantea la escritora:

Confrontado de manera aguda por los
desaffos de la juventud, el adulto pro-
pende a sufrir una especie de paralisis
emocional causada por los vestigios agu-
damente despertados de sus propios frag-
mentos de identidad no realizados y una
cierta identificacion irresistible —punitiva
0 autopunitiva— con el tipo de juventud
mas reciente.

De lo anterior se concluye que la identi-
dad no es un sistema cerrado que se alcanza
con la madurez, porque, con frecuencia, los
adultos presentan regresiones propias de las
edades tempranas, asumiendo actitudes mora-
listas sin consideracion de las experiencias
adquiridas durante su crecimiento o sin la
actualizacién de conductas vinculadas con
la adolescencia.

Una posible alternativa a estas dificulta-
des ligadas a la identidad seria la aportada
por el autor mencionado, quien afirma que la
evolucién necesaria de la adolescencia a la
adultez se basa en transitar de las restricciones
morales interiorizadas en la infanciay promo-
vidas porlos padres, a la eleccidn de una ética
compartida; es decir, a la adopcién de los valo-
res predominantes en la comunidad en que
eljoven crecey se desarrolla.
Los valores, elegidos por él
mismo, le daran la fortaleza
necesaria para enfrentar los

A




problemas que implica serun adulto (Erikson,
1995, pag. 60).

Erikson también considera que una contri-
bucién valiosa de los jovenes a la sociedad
seria asumir la responsabilidad de las per-
sonas menores cercanas, entre otras razones
porque serian mejor aceptados por éstos que
los padres, convirtiéndose asi “en los guardia-
nes de sus hermanos y hermanas menores”.
Tomar esta responsabilidad darfa un sentido
alavida de cadajoveny le ayudaria a realizar
su verdadera esencia como ser humano.

Los jovenes dejarian de mirarse en el espejo
a la manera del personaje mitico, Narciso, y
transitarian, en palabras de Erikson, del “ego-
centrismo hasta la mutualidad del amory el
espiritu comunitario”; se mirarian, entonces,
para confirmar su importancia, pertenenciay
valor a los ojos de su comunidad.

Pero para que esto ocurra es necesario que
los adultos mayores muestren disposicion a
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Violencia y Comunicacion.
¢Por qué nos estamos haciendo violentos?

[ EDMUNDO GABINO AGUILAR SANCHEZ ]

Una persona usualmente se convierte
en aquello que él cree que es.
Mahatma Gandhi

omo seres inacabados, la violencia ha formado parte de nuestro
desarrollo como especie, desde que descendimos de los arboles,
debimos generar superioridad en nuestro entorno natural y social,
para demostrary lograr el dominio del nuevo ambiente, pero también como
una forma de poder ante los demas, conocidos, desconocidosy animales.
Como animales superiores que fuimos, nuestros esfuerzos se circuns-
cribieron a dos razones de lucha: hacer valer los derechos territoriales
sobre una superficie de terreno o entorno, y establecer dominio en una
jerarquia social. Desmond Morris (1985) apunta que algunas especies lo
hacen por un motivo o el otro, ya que unos no tienen un territorio fijo y
otros tienen la particularidad de mostrar alguna jerarquia. Para fortuna
o desgracia nuestra, como especie nos atafen las dos; el mismo autor
nos dice que, como primates, heredamos la idea de jerarquia tiranica,
modificada cuando nos volvimos cazadores y la cooperacion grupal
determinaba el éxito o fracaso de la actividad de sobrevivencia; es decir,
que el beneficio del grupo se antepone a la jerarquia.
La observacion tiranica de un lider estaba determinada de igual manera
porla preeminencia de la fuerzay el vigor de otro que buscaba serel lider:
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hacer a un lado al achacoso o viejo y dejar al
joven tirano del grupo, que lograba mantener
a sus huestes unidas con la proteccién de su
liderazgo, fuerzay sexualidad activa. El autor
apunta que entre los primates, esta idea jerar-
quica no es absolutista, como en el caso de
los leones, ya que se es bastante tolerante con
otros miembros mas débiles, y sblo se hace
uso de la fuerza o la violencia en los casos de
rebelién o un pleito entre los miembros.

Tres hechos nos han llevado a explicar
de manera sistémica la agresividad de los
humanos; seguiremos con los hominidos: a
la defensa del territorio y la organizacion jerar-
quica se suma la que, adn en la época actual,
debemos considerar, con toda y nuestra pre-
suncién de desarrollo evolutivo y crecimiento
tecnolégico, dos elementos confundibles y
totalmente distintos, que en otra ocasion tra-
taré de explicar: la prolongada dependencia de
los hijos —crias para los bi6logos— hasta muy
entrada la juventud, hecho que determiné la
conformacion de unidades familiares en pareja
y, por afadidura, la autoafirmacién en este
reciente niicleo en desarrollo y crecimiento.

Pero ;como la agresividad ha llegado a los
limites que se muestran a diario a través de
los medios de comunicacién masivos? Muchos
diremos que esta en nuestra naturaleza, como
lo detalla Morris, otros dirdn que esta determi-
nada por los grados de violencia que dia a dia
se trasmite a través de los vemos en dichos
medios de comunicacién.. Lo importante es
marcarnos un “hasta aqui”, y que sin duda la
Comunicacion con el otro es la Gnica posibili-
dad que tenemos para salir adelante.

Exploremos el texto Nuestro lado oscuro,
donde Roudinesco (2009) muestra un pano-
rama desolador de nuestra maxima expresion
de agresividad a través de la perversion, “como
una forma particular de perturbar el orden

natural del mundoy convertira los hombres al
vicio, tanto para descarriarlos y corromperlos
como para evitarles toda forma de confronta-
cion con la soberania del bieny de laverdad”.

En los tiempos actuales, la violencia con la
que actan algunos grupos para infringir temor
a otros, no es a través de un combate o pleito
para obtener dicho beneficio, ahora se llega a
nuevas metamorfosis de la violencia, mediante
el secuestro de la libertad, la deshumanizacion,
el odio, la dominaciény la crueldad a niveles
superlativos.

Para la comunicacién humana es impor-
tante lo expresado anteriormente, porque si
laviolencia perversa esinherente a la especie
humana, en los hominidos no se tiene registro,
constituye un hecho que se da en todas las
culturas y, como tal, debemos su existencia
posterior al lenguaje y “el lenguaje mas que
cualquier otra cosa, nos hace humanos” (De
Moragas, 2012, pag. 27).

Nuestra condicién mas primitiva indicara,
entonces, que cuando nos relacionabamos
con “el otro”, no habfa una condicién de sumi-
sion de violencia encaminada a la maldad o
a la perversion, condicién que, como apunté
antes, se da antes de la aparicién de nuestro
lenguaje (Roland, 2001).

La violencia como fendmeno social se da
en lo sexual, politico, psiquico, y lo grave de
la apuesta es que los sujetos,
adolescentes, nifos, jovenes'y
ancianos, cometan sus delitos
en condiciones dadas,
qgue por alguna razén
no les permita (la moral)
saber que realizan actos de
maldad (Arendt, 2003). Los
problemas siguen siendo los
mismos, “el homo sapiens ha entrado
en crisis, una crisis de pérdida de cono-
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cimientos y de capacidad de saber” (Sartori,
2001, pag. 51), de querer conocer al otro.

Nos enfrentamos a fendmenos de perver-
sion donde los delincuentes muestran sus
hazanas como actos de violencia para some-
ter al otro, como un modus vivendi, donde la
abuela participa de la rapifia, se beneficia
con el producto del roboy no muestra su lado
humano, ya que es sumodo de sobrevivir; bajo
estas condiciones, la perversion y la maldad
son la siguiente escalada de la violencia.

En la pelicula sobre la vida de Hannah
Arendt, dirigida por Margarethe von Trotta
(2012), la profesora es enviada como corres-
ponsal de un diario Neoyorkino y durante el
juicio contra Adolf Eichmann, culpable de man-
dar a la camara de gas a millones de judios,
ella planteé la idea de que este individuo era
totalmente sano, psicolégica y fisicamente, y
tampoco era un perverso sexual; es decir, era
una persona normal. Lo significativo del pasaje
es que Eichmann era el ejecutante de una ley
para los vencedores (aliados), pero que estaba
planteada de forma inversa: para los nazis el
crimen era la normay el ejecutor sélo se limi-
taba a obedecer las 6rdenes superiores.

En este sentido, asistimos a la banaliza-
cion de las normas morales, de lo correcto,
me atrevo a decir, del mal; los sicarios ven su

tarea como una forma de vida, ya que muchos
encargados de desmembrary desaparecer per-
sonas, cuando se les enjuicia, sostienen que
es parte de su hazanay pase a lainmortalidad.

Los dos pasajes anteriores nos plantean una
dificil direccion sobre la violencia: la maldad y
la perversién humana, que al parecer sera la
marca de este siglo. Retomemos a la comuni-
cacion como una manera de entendernos con
voluntad, construiracuerdos, la “blsqueda de
persuasion en un oponente racional” (Cisneros,

2009, pag. 53).

A manera de conclusion

Si la violencia se consolidé como un acto per-
verso, seglin Roudinesco (2009), posteriora la
aparicion dellenguajey del arte, su redencién
y posible solucién a la violencia y resolucion
de los conflictos, es sin duda el arte y la comu-
nicacién o, mas especificamente, el arte de la
comunicacion.

Un saludo al desconocido, un abrazo, una
palabra de aliento al desesperanzado, ser
congruente en la palabray la accién pueden
ser la brecha que abra camino a un nuevo
orden que dirima los problemas que tenemos
delante; debemos reaccionar con la escuelay,
como concluye Sartori (2001), “con latoma de
conciencia del papel que nos corresponde”. #
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La identidad de las anas y las
mias en la web

[ CARMEN SUAREZ ALCANTARA ]

Introduccion

uando hablamos de comunicaciény jovenes en el Internet, nos
enfrentamos a un fendmeno complejo, que nos remite a una
intrincada trama de vinculos, significados, y significaciones,
entorno a las nuevas identidades que emergen en el mundo virtual.
Un ejemplo de esto es la existencia de diferentes comunidades
virtuales como son: geeks,* hackers,? crackers,? dank,* normies,5

1Son aquellos con una aficién excesiva por la informatica, electrénicay las nuevas
tecnologias.

2 Hacker incluye dentro del término a aquellas personas expertas en programa-
cion que dedican su tiempo libre a desarrollar software y difundir informacién
que pueda ser utilizada por otras personas. No obstante, en la cultura popular
se incluye también en el término a todas las personas expertas en informatica/
telecomunicaciones que se dedican a aportar cosas positivas a la comunidad de
forma desinteresada.

3Son ciberdelincuentes. Una auténtica mafia que lucran a base de hacer maldades
en su propio beneficio.

4 Es un productor y consumidor de memes, que se caracteriza por satirizar los
discursos politicamente correctos de defensa de las minorias; también es alguien
que se siente parte de una minoria inconforme y transgresora de las normas que
rigen la vida social en la escuela secundaria y en otros ambitos de socializacién
de los adolescentes.

5Son conformistas, convencionales y estereotipados en sus creencias, lo que les
impide comprender el tipo de humor que abandera la tribu de los dank.
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gamer,® noob,’ troll,® cheaters,® Pros,* Lamers,*
Hikikomori,*? las proanasy las mias, etcétera.
Ramirez Plascencia (2013)* remite que:

La primera mencién del término comu-
nidades virtuales aparece en la obra de
Rheingold, The Virtual Community: Homes-
teading on the Electronic Frontier, donde
se definen estos espacios como agregados
sociales que emergen desde el Internet,
y cuya particularidad recae en el hecho
de portar discusiones p(blicas, con sufi-
ciente sentido humano para crear rela-
ciones sociales en el ciberespacio. Desde

6 Gamer (o jugador) es el término que se suele usar para
nombrar a los aficionados a los videojuegos.

7 Esta palabra suelen utilizarla principalmente los jugado-
res experimentados de videojuegos (gamers), de forma
despectiva hacia los nuevos que no conocen el juego.

8 Se llama “troll” (o trol) a los usuarios de Internet (en
foros, chats, paginas web, juegos online...), cuyo Gnico
objetivo es molestar y destruir el buen ambiente en la
comunidad. Para ello, habitualmente se hacen pasar por
usuarios normales, que de forma disimulada intentan
crear polémica para divertirse.

9 Se llaman cheaters a las personas que hacen trampas.
Esto puede pasartanto en juegos, exdmenes, tests, con-
cursosy en otras situaciones. No obstante, su uso mas
extendido es en los videojuegos online, donde existen
formas comunes de realizar trampas (cheats) para obte-
ner unaventaja ante el rival, que puede seruna persona
real en los juegos multijugador, o una maquina en los
juegos individuales.

10 Expertos (comunidad gamer).

11 Que presumen de ser muy buenos sin serlo (comuni-
dad gamer).

12 E| término acufiado por el psiquiatra Tamaki Saito,
en el afio 2000, significa apartarse, estar recluido. Se
define como una forma voluntaria de aislamiento social
o0 autoexclusién, debido a factores tanto personales
como sociales.

13 Comunidad virtual que sustenta que la anorexia y la
bulimia es un estilo de viday no un trastorno alimenticio.

14Y colaborador.
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entonces, el término ha estado sujeto a
controversia y critica” (Ramirez, 2013).

Para Salazar (2011), la comunidad como
sujeto colectivo “esta constituido a partir de
procesos identificatorios que establecen lo
diferente como exterioridad y que asignan
modalidades de pertenencia e inclusion”. Este
(nosotros) que constituye a toda comunidad,
tiene practicas discursivas, corporales, media-
ticas culturales, politicas, sociales, econdmi-
cas, éticas, ideoldgicas, por mencionar algunas,
que son correlativas a la exclusién de los otros,
en un tiempo y espacio determinado.

Las comunidades virtuales sustentan su
identidad colectiva (su nosotros) a través de
sus practicas discursivas, “esto quiere decir
que estamos ante fendmenos activos, como
un cuerpo fluctuante de recursos interactivos”
(Ursua, 2006). Para Ursua, la identidad en el
ciberespacio es hecha, movible y miltiple.

En el presente articulo s6lo nos abocare-
mos a dilucidar sobre cuales son los mitos de
origeny como esta constituido el metamundo
discursivo que sustenta la identidad colectiva
de la comunidad pro anay pro mia en la web.

Comunidad pro anay pro mia

La comunidad pro anay pro mia en la web, es
una comunidad virtual n6mada® conformada,
en su mayoria, por adolescentes y jovenes
adultos® (95% mujeres y 75% menores de
edad) de todo el mundo, que promueven a la
anorexiay a la bulimia como un estilo de vida.”

15 Este material es censurado y la mayoria de las veces
erradicado de las plataformas por su contenido.

16 Generacion X.

17 De algunos afios para aca, la comunidad pro anay pro
mia ha incluido a la ortorexia como un estilo de vida.




Elorigen de esta comunidad virtual es opaco.
Los estudios que se han llevado a cabo difieren
en cuanto a su lugar de nacimiento: Estados
Unidos, Europa o Inglaterra; fecha: mediados
o finales de la década de 1990. Diversos auto-
res, estudios e investigaciones coinciden en
gue las primeras plataformas web en que se
gener0 este tipo de contenidos fueron los blogs
(Suarez, 2014).

Los mitos de origen
La mayoria de los investigadores atribuyen la
existencia de esta comunidad a:

a) Lanecesidad que tienen las personas que
padecen anorexiay bulimia, de un espacio
para compartir cémo es su vida con estas
enfermedades (Lafuente, 2012).

b) Para expresarcierto aprecio respecto a los
Trastornos de la Conducta Alimentaria, en
especial la anorexia (Deiana, 2011).

c) Parapromoverde forma directa el trastorno
(anorexia) o cualquier patologia afin (Man-
cillas, 2006).

Para los integrantes de la comunidad exis-
ten diversos mitos de origen; sin embargo, la
mayoria estan atravesados por un discurso
biomédico.

La autora de Lyli S Life. Happy day (2004)
relata que esta produccién virtual surge de un
proyecto médico que buscaba brindar apoyo
emocional, por medio de sitios web, a per-
sonas que padecian anorexia y bulimia. Para
lograr dicho objetivo, se modificé el nombre
de estos padecimientos buscando “suavizar”
su denominacién, llamandose a si mismas
pro anay pro mia a favor de la recuperacion;
posteriormente, esa web e idea fueron elimi-
nadas porla poca gente interesada en ello, ya
gue en esos tiempos la anorexia y la bulimia

no eran de gran interés social.

La administradora de la pagina sefiala que
en Espanfa, dos afos después, alguien retoma
no sélo la idea de nombrar a la bulimia (mia)
y la anorexia (ana) sino que ademas crea una
pagina con el nombre: Princesas de porcelana.
Ahicomienza a reunirse un grupo de personas
que se dedican a compartircomo es su vida con
dichas enfermedadesy, poco a poco, el grupo
decide enfocarse cada vez mas en apoyarse
mutuamente para “mantenerse delgados”.

Esa web era muy especial y no cualquiera
era aceptada, ya que se deseaba incluir sélo
a personas con anay mia para ser apoyadas
en su meta. Se llamaba Princesas de porce-
lana por su liviandad, que hacia alusién a la
delgadezy la fragilidad que dicha comunidad
relacionaba con la belleza. El cierre de la web
ocurrié un 16 de enero (dia que la comunidad
pro anay pro mia festeja su existencia) y se
borré todo rastro de ella.

Este no es el Ginico mito de origen del cum-
pleafios de ana y mia, como expondré a con-
tinuacioén.
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En el blog My dreams are made of this, la
administradora comienza a cuestionar a la
comunidad misma sobre la fecha que esta
sefalada como el cumpleanosoeldiadeanay
mia. Es interesante ver las respuestas que dan
las integrantes de la comunidad: Amber, piensa
que este festejo se debe a que es el cumplea-
nos de Kate Moss; princezacruel, senala que la
causa es que se celebra el dia de la nutriciény
la alimentacién; suddenn, agrega a esta idea
qgue quiza las wannas tergiversaron el signi-
ficado transformado en el dia de las anas y
las mias; Karytocherry, sugiere que ese dia
murieron cinco modelos que padecian ano-
rexia y bulimia. Como podemos observar, el
origen es nebuloso para la misma comunidad
(Suéarez, 2014).®

18 Desde el 2014 en mi tesis de maestria en Psicologia
Social de Grupos e Instituciones en la uam-Xochimilco,
me percaté que la mayoria de los trabajos académicos
respecto al fenédmeno Pro ana y Pro mia carecian del
mito fundacional que la misma comunidad tenia de
su existencia. De ahi hasta la fecha, no he encontrado
articulo o estudio que formule o retome esta tematica.
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Las anas, las mias y las alissas

Los miembros de dicha comunidad se autode-
nominan “princesas”y “principes” defienden
su “estilo de vida” (anorexia, bulimia y orto-
rexia) para llegar a la perfeccion —que dentro
de esta comunidad es sindnimo de delgadez.

Existen tres tipos de princesas: anas (ano-
réxicas-color rojo),* mias (bulimicas-color
morado) y alissas (ortorexia-color verde). Al
final se encuentran las wannabe, que son las
eternas aspirantes a princesa que, por mas
que se esfuerzan, nunca logran ser una. Por lo
mismo, ser nombrada como wannabe dentro
de dicha comunidad virtual es un verdadero
insulto.

Dentro de la comunidad existen dos pos-
turas en torno a su “estilo de vida” (anorexia,
bulimiay ortorexia) que divide a las princesas/
los principes en dos tipos: las(os) extremas(os)
y las(os) moderadas(os). Las(os) primeras(os),
como su nombre lo indica, buscan vivir su

19 Las princesas se distinguen portando pulseras de
estos colores.
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“estilo de vida” (anorexia, bulimiay ortorexia)
hasta la muerte, y las(os) segundas(os) lo Ginico
que quieren lograr es llegar a su peso ideal.

La mayoria de las princesasy los principes
sufren o han sufrido sobrepeso. Los usuarios
que acceden a este tipo de material virtual tie-
nen el interés de modelar su cuerpo —ser mas
delgados—, lo que en cierta manera equivale
a ser perfectos o convertirse en principes o
princesas; sin embargo, ser perfecta(o) o un
principe o una princesa, dentro de esta comu-
nidad virtual, va mas alla de ser delgado por
medio de la anorexia, bulimia y ortorexia. De
hecho ambos adjetivos estan huecos, abier-
tos, en ellos se juega una suerte de polivoces
imposible de atrapar en un (nico concepto o
definicién, debido a que cada usuario puede
decir qué es ser perfecta(o) y qué es ser un
principe o una princesa. Pero los tips, frases,
imagenes, consejos, tutoriales, avatar, que
puedan existir al respecto en este tipo de
material electrénico, irremediablemente nos
remiten al cuerpo. La necesidad de transformar
su existencia, sus relaciones interpersonalesy
su manera de autoconcebirse, como principes
y princesas, es por medio de la transformacion
de su cuerpo (Suarez, 2014).

La comunidad pro ana y pro mia esta
inmersa en un metamundo
El metamundo de las “princesas y los princi-
pes anay mia”, denominado Anorexic Nation,
donde se busca la perfeccion,?® esta plagado
de iconografias casi infantiles, predominando
el colorrosa, conimagenes de princesas, ange-
les, libélulas, mariposas o seres etéreos.
Cada miembro de la comunidad pro ana
y pro mia esta inmerso en un metamundo,
constituido de manera discursiva en vez de

20 Est3 entendida como delgadez.

grafica. Esto hace Gnico al fenémeno, porque
generalmente los metamundos convencionales
se distinguen de otros espacios sociotécni-
cos, como el chat, los foros de discusién, el
facebook, etcétera, principalmente por tener
una representacion grafica de los espaciosy
cuerpos. Un ejemplo de esto son: Active Worlds,
Mundo Aw Gate y Mundo Alpha World, etcétera
(Suéarez, 2014).

El metamundo pro ana y pro mia se dife-
rencia de la mayoria de los metamundos
convencionales, porque estos Gltimos son
plataformas virtuales que contienen c6digos,
reglas, opciones graficas, etcétera, a las que
los usuarios acceden y donde interactdan de
forma limitada desde el principio, ya que la
tematica del juego impone la correlacién que